Cod Servicos AU Racio | Area Bruta Tedrica
5.1 Ambulatério
5.1.1 Admissao de doentes Nas Ent e Port
5.1.2 Consulta Externa / Exames Especiais 1675 1,6 2680
5.1.3 Centro de Colheitas 154 14 215,6
514 Servico de Urgéncia 2100 18 3780
5.1.5 Hospital de Dia 470 14 658
5.15 Dialise 593 1,4 830,2
5.1.6 Medicina Fisica e de Reabilitacéo 643 1,3 835,9
5.1.7 Centro do Conhecimento 451 1,5 676,5
5.1.8 Nucleo de Gabinetes de Trabalho para Médicos 221 15 331,5
5.1.9 Administracéo 471 18 847,8
5.1.10 Servigos Administrativos 493 15 739,5
5.1.11 Servico Religioso 86 13 111,8
5.1.12 Casa Mortuaria/Zona de Autdpsias 240 15 360
5.1.13 Servico Social 36
5.1.14 Entradas e Portarias 670 1,2 804
5.1.15 Central Telefénica e de Seguranca 38 1,3 49,4
5.2 Area de Servicos de Apoio Médico
52.1 Imagiologia 702 14 982,8
5.2.2 Laboratérios 700 1,3 910
5.2.4 Servigos Farmacéuticos 463 15 694,5
5.2.5 Bloco Operatoério 1567 18 2820,6
5.2.6 Anestesiologia 68 1,3
5.3 Area de Acesso Condicionado:
5.3.1 Internamento Normal
5.3.1 Medicina/Infecciologia 1281 1,6 2049,6
5.3.1 Medicina 1310 1,6 2096
5.3.1 Cirurgia 1310 1,6 2096
5.3.1 Obstetria/Ginecologia 1230 1,6 1968
5.3.1 Pediatria 790 1,6 1264
5.3.2 Unidade Autbnoma de Psiquiatria 912 1,6 1459,2
5.3.3 Internamento Especial
5.3.3.1 Cu?dados Intensn'/o_s Pollv_alentes 679 1.9 12901
5.3.3.2 Cuidados Intermédios Polivalente
5.3.3.3 |Neonatologia 290 1,8 522
5.3.34 Unidade de Cuidados Intermédios Pediatricos 96 1,8 172,8
5.4 Area de Acesso Restrito
54.1 Servico de Aprovisionamento (Armazéns) 266 11 292,6
5.4.2 Servico de Gestdo de Doentes (Arquivo Clinico) 232 11 255,2
5.4.3 Servico de Saude Ocupacional 32 1,6 51,2
5.4.4 Central de Esterilizacao 367 1,3 477,1
5.45 Desinfec¢éo de Camas 66 1,1 72,6
5.4.6 Rouparia 156 1,2 187,2
5.4.7 Alimentacgao e Dietética 408 1,3 530,4
5.4.8 Refeitério do Pessoal 579 1,8 1042,2
5.4.9 Servico de Instalacdes e Equipamento 1924 18 3463,2
5.4.10 Central de Transportes 86 1,2 103,2
5.4.11 Central de Limpeza 82 1,2 98,4
5.4.12 \estiarios 80 11 88
5.4.13 Servico de Gestédo de Residuos Nas Inst Eq
Total Area Clinica 24017 1,6 37907,1
Circulacdes e Courettes
Circulacdes
Circulacdes horizontais 25% AU 6004,25
Circulacdes Verticais 10% AU 2401,7
Courettes 5% AU 1200,85
Sub-Total 9606,8
6.4.14 Estacionamento 16800
AREA TOTAL 64313,9
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|SERVICO DE CONSULTA EXTERNA E EXAMES

|COMPARTIMENTO |

N° JAREA] AT |

Zona de Entrada

Vestibulo 1 70] 70
Recepcéo 1 18] 18
Sala de espera 1 %] 90
Sala de espera doentes em maca 1 5] 15
Macas Cadeira de Rodas 1 0 10
IS utentes P 10 20
IS deficientes 1 5 5
Vestiarios de Pessoal 2 20

Zona de Consultas / Exames

Sector | Medicina Interna, Cardiologia, Pneumologia, Dermato

Consultas

Consultério médico

Gabinete de enfermeira e ensino
Gabinete Assistente Social /Dietista
Sala de tratamento

14
12
14
16

]

112
12
14
16

Exames (Os exames invasivos de Gastroenterologia e de Pne

Material de limpeza
Arrecadacao

Sujos / limpos
Equipamento
Depésito de sacos
Sala de pessoal

IS pessoal

Servicos Comuns a localizar em funcao da arquitect

Sub espera 1 25| 25
Sala de tratamento dermatologia 1 16 16
Sala de exames neurologia 1 16 16
Sala de exames neurologia 1 16 16
Sala de exames cardiologia 1 18 18
Sala de exames cardiologia 1 16 16
Sala de exames cardiologia 1 16 16
Sala de exames cardiologia 1 16 16
Sala de exames de gastro 1 20 20
Sala de exames 1 20 20
Sala de exames 1 12 12
Reserva 1 35 35

N
AW

RRR e

ura (Alguns d

Area Total 678



I FUNGAO |

Entrada de doentes e Acompanhantes

Secretaria ¢/ zona de atendimento ¢/ balcdo para 3 postos de trabalho
Open space para permanéncia de doentes e acompanhantes aguardando
atendimento

Open space para permanéncia de doentes em maca e acompanhantes
aguardando atendimento

Arrumagao de Macas e Cadeiras de Rodas em espaco aberto ( 3 macas 4
cadeiras)

Para utentes, uma por sexo, com: 2 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade
e lavatorio.1 ante camara com lavatérios

Para doentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério
Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo
(20 pax.)

logia, Gastroenterologia , Neurologia e Patologia Clinica |

Elaboragédo da historia e observacéo clinica dos doentes em catre
Para atendimento e ensino de doentes

Para atendimento e ensino de doentes e acompanhantes

Para tratamentos de dermatologia e outros

umologia situam-se na area de Cirurgia Ambulatoria)
Permanéncia de doentes e acompanhantes aguardando atendimento
Para PUVA e alergologia

Sala de electroencefalografia, com isolamento acustico e eléctrico
Sala de electromiograma e potenciais evocados

Sala de prova de esfor¢co com vestiario

Salas de electrocardiografia com boxes para 2 equipamentos
Sala de colocacéo e leitura de holter e MAPA

Sala de ecocardiografia

Sala de colonproctologia e anuscopia com vestiario

Sala de plestimografia e espirometria simples com vestiario

Sala de testes de alergologia

Reserva de expanséo

estes apoios devem ser repetidos caso as Consultas Externas se dividam por
Dep6sito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.

Armazém para material diverso

Separagéo de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfec¢éo de
material clinico e de enfermagem

Sala para arrumacéo de equipamento

Arrumagcéo temporaria dos sacos de sujos e lixos

Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério




|SERVICO DE CONSULTA EXTERNA E EXAMES

|COMPARTIMENTO | N° |AREA| AT | FUNCAO
Zona de Entrada
Vestibulo 1 30 | 30 |Entrada de doentes e Acompanhantes
Recepcéao 1 27 | 27 |Secretaria c/ zona de atendimento c/ balcao para 3 postos de trabalho
Open space para permanéncia de doentes e acompanhantes aguardando
Sala de espera 1 90 | 90 Jatendimento
Open space para permanéncia de doentes em maca e acompanhantes
Sala de espera doentes em maca 1 15 | 15 Jaguardando atendimento
Arrumagéo de Macas e Cadeiras de Rodas em espaco aberto ( 3 macas 4
Macas Cadeira de Rodas 1 10 | 10 Jcadeiras)
IS utentes 2 8 16 |Para utentes, uma por sexo, com: 2 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade
e lavatorio.1 ante camara com lavatérios
IS deficientes 1 5 5 |Para doentes e deficientes com: retrete c/ apoios & mobilidade e lavatério

Zona de Consultas / Exames

|Sector Il Cirurgia,Ortopedia,Urologia e Anestesiologia

Consultas
Consultério médico 7 14 | 98 |Elaboracdo da histéria e observacéo clinica dos doentes em catre
Gabinete de enfermeira e ensino 1 14 | 14 |Para atendimento e ensino de doentes
Sala de tratamento 1 16 | 16 |Pensos e tratamentos com bancadas e lavatorio
Sala de tratamento/gessos 1 20 | 20 |Para colocar e retirar gessos com acesso directo a partir de 2 consultérios
Armazém material ortopedia 1 6 6 |Armazém de apoio para guardar material de apoio a consulta de ortopedia
Exames
|Sala de Exames de Urologia | 1 16 | 16 |Sala para exames de Urodinamica, Endoscopia e Urofluxometria
|Sector 11l ORL e Oftalmologia
Comuns
Sala de espera 1 25 | 25 |Area de espera para crincas aguardando atendimento
Gabinete de enfermeira 1 12 | 12 |Para atendimento e apoio das consultas e tratamentos
Oftalmologia
Consultas
Consultério médico 2 14 | 28 |Elaboracéo de histéria e observacéo clinica c/ catre, cortina/vestiario e
cadeira de oftalmologia
Sala dilatagao/recuperacao 1 12 12 ]Sala sem janela para dilatacéo de pupilas
Sala de tratamento 1 16 | 16 |Pensos e tratamentos com bancadas e lavatério
Exames
Sala de exames de oftalmologia ortoptica,campimetria, estrabismo e
Sala de exames 1 25 | 25 Jhipoviséo
Sala de exames 1 16 16 ]Sala de angiografia fluoresceinica e laser
Sala de exames 1 16 | 16 |Sala de ecografia, biometria e paquimetria
Sala de exames 1 12 | 12 |Sala de exames de ortdptica realizado por técnicos




|SERVICO DE CONSULTA EXTERNA E EXAMES

|COMPARTIMENTO | No JAREA] AT | FUNCAO
Otorrinolaringologia
Consultas
Consultério médico 2 14 | 28 |Elaboragédo da histéria e observacgéo clinica dos doentes em catre
Gabinete terapia fala 1 14 | 14 ]Sala para terapia de fala
Sala de tratamento 1 16 | 16 |Pensos e tratamentos com bancadas e lavatorio
Exames
Sala de exames 1 16 | 16 |Sala de audiometria e timpanometria e electrococlear
Sala de exames 1 16 16 ]Sala de vestibulometria e videonistagmografia
Sala de exames 1 16 | 16 |Sala de electrogustometria, rinologia e laringologia
Sala de exames 1 16 | 16 |Sala de potenciais evocados
|Sector IV Obstetricia/Ginecologia
Consultas
Open space para permanéncia de doentes e acompanhantes aguardando
Sala de espera (35) 1 35 | 35 Jatendimento
Consultério médico 3 14 | 42 JPara consulta médica com colposcopia em Ginecologia
Sala de tratamento 2 16 | 32 |Pensos e tratamentos com bancadas e lavatorio(sala séptica e asséptica)
Gabinete de enfermeira e ensino 1 12 | 12 |Para atendimento e ensino de doentes
Ginasio/Sala de ensino 1 16 | 16 Sala de preparacgao psicoprofilatica do parto e ensino de gravidas c/diviséria
Separacgéo de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfeccéo de
Sujos 1 12 | 12 Jmaterial clinico e de enfermagem
IS pessoal 5 5 10 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Exames
Sala de exames 1 16 | 16 |Sala para exames de ecografia com IS
Sala de exames 1 16 | 16 |Sala de cardiotocografia
|Sector V Pediatria
Consultas
Sala de espera (30) 1 35 | 35 |Open space para criancas e acompanhantesc/recanto para higiene e
alimentacéo de bebés com bancada e area com brinquedos
Consultério médico 2 14 | 28 |Elaboragéo de histéria e observacgéo clinica com catre e e cortina/vestiario
Sala preparagdo bebés 1 8 8 |[Despir e pesar criancas, antes das consultas
Alimentacéo e higiene 1 6 6 JAlimentacdo e higiene de bebés
Gabinete de enfermeira e ensino 1 12 | 12 |Para atendimento e ensino de doentes
IS criancas/deficientes 1 5 5 |Para criancas com retrete, lavatério e apoios
Servicos Comuns alocalizar em fungo da arquitectura (Alguns destes apoios devem ser repetidos caso as Consultas
Gabinete Enfermeira Chefe 12 | 12 JGabinete de trabalho da enf. Chefe
Material de limpeza 1 5 5 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.
Arrecadacéo 1 4 4 JArmazém para material diverso
Sujos 1 12 | 12 |Separacao de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfec¢éo de
material clinico e de enfermagem
Roupa limpa 1 0 0 | Armarios para dep6sito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte
Depdsito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de
Material de consumo 1 0 0 [transporte
Equipamento 1 4 4 |Sala para arrumagcéo de equipamento
Depoésito de sacos 1 4 4 JArrumacdo temporaria dos sacos de sujos e lixos
Sala de pessoal 1 14 | 14 JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
IS pessoal 5 5 10 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Area Total 997




|CENTRO DE COLHEITAS

|COMPARTIMENTO

[N TAREA[ AT ]

FUNCAO

ZONA DE ENTRADA

Recepcéo 1 12 12 [Secretaria c/ zona de atendimento ¢/ balc&o para 2 postos de trabalho

Sala de espera 1 45 45 |Area de espera de ambulatério e espera em cadeira de rodas/macas

IS deficientes 2 5 10 |Para doentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios & mobilidade e lavatério

CENTRO DE COLHEITAS

Sala de colheitas 1 9+5 14 [Sala de colheitas especiais

Boxes de colheitas 1 25 25 [Sala com 5 boxes de colheitas (uma fechada para criangas)

IS Colheitas 1 5 5 [Colheita de urina e fezes, com ante camara e lavatorio

Sala de preparacéo 1 10 10 |Preparagdo e embalagem das amostras, para posterior envio aos laboratérios

Material de consumo 1 4 4 Depésito em armérios de material de consumo e encaixar carros de transporte

Arrecadacéo 1 6 6 JArrecadacédo para material diverso

Material de limpeza 1 3 3 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagéo de 1 carro.

Sujos / limpos 1 12 12 |Separacéo de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfeccio de material clinico e
de enfermagem

Depésito de sacos 1 4 4 JArrumacéo temporéria dos sacos de sujos e lixos

IS pessoal 1 4 4 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatorio




|URGENCIA GERAL e PEDIATRIA

|COMPARTIMENTO |N°|AREA| AT. Funcao |

Zona de Entrada

Vestibulo 1 30 30 Entrada para adultos e criangas com acompanhantes. Posto de radio

Recepc¢ao 1 24 24 Recepcao e apoio administrativo dos doentes da urgéncia. |

Macas, Cadeiras de rodas 1

12 12 rumacéo de cadeiras de rodas e macas (4 macas adultos, 2 de crianga, 4 cadeiras de adulto e 2 ¢
Policia 1 10 10 Registo de ocorréncias e resolucéo de conflitos. Com IS
Sala de espera 1
90 90 pen space para permanéncia de doentes e acompanhantes aguardando atendimento para triager

Area de Vending 1 - - Espaco para maquinas de venda de bebidas e alimentos.

IS utentes/deficientes 2 12 24 Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

Sala Pessoal de Ambulancias 1] 10+3 13 Permanéncia de pessoal de ambulancias

Sala contacto com familiares/ A Social 1 12 12 Sala para contactar os familiares, dar informacdes e apoio social

Sala de ressuscitagao 2 | 30+25 55 Sala de aplicac&o das técnicas de emergéncia, c/acesso directo a partir do vestibulo de entrada
de ambulancias (uma Urg. Geral e outra Urg. Ped.)

Sector Geral

Observacao e tratamento

Triagem 2 12 24 Primeira avaliac&o e definicdo da prioridade do tratamento dos doentes ¢/ acesso directo a partir
do vestibulo.

- ~ 1 25 25 Sala onde os doentes aguardam observagéo

Sala de espera pos triagem e pos observacéao

Sala de preparacéo de doentes (banho assistido) 1 12 12 Chuveiro wc e lavatorio para doentes

Observacao de doentes 7 12 84 Espaco aberto com 7 boxes ( ¢/ cortina)

Gabinete de observagao(Urgéncia Ambulatdria) 2 12 24 Gabinete médico de observagéo para diagndstico

Sala de tratamento 1 16 16 Pensos e tratamentos com bancadas e lavatério

Sala Aberta(Espera de decisao Clinica) 1 60 60 Permanéncia temporaria de doentes, ap6s tratamento ou enquanto aguardam resultados de
exames (6 postos)

Inalatérios 1 18 18 Sala para Inalatérios com 6 postos

IS utentes 2 5 10 Para utentes, uma por sexo, com: 1 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e lavatério. 1
antecamara c/ lavatorios

Sujos / limpos 1] 14+9 23 Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e de
lixos, despejos, lavagem e desinfecgdo de material clinico e de enfermagem; para
armazenagem e saida de limpos

Internamento de Curta Duracdo

Quarto isolamento 1 24 24 Alojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento de grau IV+ IS privativo + adufa de entrada

Sala Observacéo 10 camas 1 132 132 Sala para aguardar evolugéo e ou exames com zona de trabalho de enfermagem

IS utentes/deficientes 2 5 10
Para utentes, uma por sexo, com: 1 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e lavatério. 1
antecamara c/ lavatorios

Arrecadacao 1 4 4 Armazém para material diverso

Sujos / limpos 1] 14+9 23 lixos, despejos, lavagem e desinfecgéo de material clinico e de enfermagem; para

Sector Pediatrico

Observagao e tratamento

Recepcao 1 9 Recepcéo e apoio administrativo dos doentes da urgéncia.

Sub espera 1 24 24 Zona de espera para criangas e acompanhantes c/recanto para higiene e alimentacéo de bebés
com bancada

IS utentes/deficientes 2 5 10 Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

Triagem 1 12 12 do vestibulo. 2 postos

Sala de espera pos triagem e pos observacéo 1 20 20 Sala onde os doentes aguardam observacéo

Observacgao de doentes 1 36 36 Espaco aberto com 3 boxes (c/cortina)

Sala de preparacéo de doentes 1 10 10 Chuveiro wc e lavatorio para doentes

Sala de Tratamento 1 16 16 Pensos e tratamentos com bancadas e lavatorio

Inalatérios 1 16 16 Sala para Inalatérios com 4 postos

Sala de Arefecimento 1 12 12 Sala de recuperacao e arrefecimento

Internamento de Curta Duragao

Internamento de Curta Duracéo (3 camas) 1 36 36 Sala para aguardar evolucé@o e ou exames com zona de trabalho de enfermagem

IS utentes 2 5 10 antecamara c/ lavatorios

Area Comum

Sub espera 1 16 16 Open space para permanéncia de doentes aguardando colheitas e/ou pequenas cirurgia

Sala de colheitas 1] 10+3 13 Sala de técnico de colheita com IS

Pequena cirurgia 2 24 48 Salas de pequena cirurgia(uma para pediatria outra para urgéncia geral)

Desinfeccéo 1 3 3 Desinfeccéo de pessoal: comum as 2 salas de pequena cirurgia

Sala de gessos 1 35410 45 Sala de aincagéo de gessos comum a urgéncia geral e pediatrica com 2 boxes de observacéao e
arrecadacéo

Reserva Rx 1 25 25 Reserva para eventual equipamento RX 0ssos

Sala de Sujos 1 12 12 Separacao de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfeccéo de material clinico e de

Copa 1 12 12 Area de preparacéo de bebidas quentes e frias com microondas e um frigorifico

Espolio 1 9 9 Sala de armazenamento de espolio comum &s 3 urgéncias




|URGENCIA GERAL e PEDIATRIA

[COMPARTIMENTO [NTAREA] AT. | Funcao
Zona de Entrada
Sector de Obestetricia e Ginecologia
Observacéo e Tratamento
Recepc¢ao 1 12 12 Recepc¢ao e apoio administrativo dos doentes da urgéncia.
Sala de espera (12) 1 20 20 Open space para permanéncia de utentes aguardando atendimento
Gabinete de observacdo 2 12 24 Gabinetes de observacéo e preparacéode doentes em marquesa
IS utentes/deficientes 2 5 10 Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério
Sala de Exames 1 16 16 Sala de cardiotocografia/ecografia com duas boxes
Sala de Tratamentos 1 20 20 Sala de Curetagem e outros tratamentos
Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 Sala de preparacéo de medicacéo.
Enfermaria SO 1 24 24 Sala aberta com 2 camas e posto de enfermagem.
IS doentes 2 10 20 SO
IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatorio
Sujos / limpos 1] 14+9 23 lixos, despejos, lavagem e desinfeccéo de material clinico e de enfermagem; para
Material de consumo 1 5 5 Deposito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte
Roupa limpa 1 5 5 Armarios para deposito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte
Bloco de Partos
Vestiario de pais 1 5 5 Zona de transic&o entre a observacéo e o bloco de partos com vestiario para pais 0,7/pessoa
Adufa 1 5 5 Zona de transfer para pessoal, gravidas e acompanhantes
Quartos de parto 5 30 150 recém-nascido, bancada para preparacéo de medicacéo + IS privativa
6° Quarto 40 40 Para trabalho de parto e partos eutécicos e distécicos, ¢/ bancada para cuidados imediatos ao
recém-nascidoe equipada e dimensionada para permitir cesarianas de urgéncia
Desinfec¢éo pessoal 1 5 5 Anexa ao 6° quarto. Lavagem e desinfeccao de méos antes de intervengdes
Area de reanimagao 0 Carro de reanimagéo de recém nascidos em cada quarto de partos
Zona de deambulacdo 1 50 50 Para deambulagéo de gravidas e acompanhantes c/ recantos para permanéncia ( Jardim de
Inverno)
Enfermaria SO 1 20 20 Vigilancia pos parto . Com zona de control de enfermagem 10/cama 2 camas
Sala de recem nascidos 1 10 10 Sala com bergos de acesso restricto
Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 anexo
Gabinete enfermeira 1 12 12 Gabinete de trabalho da enf. Chefe
Gabinete direc¢céo 1 16 16 Gabinete de trabalho médico
Material esterilizado 1 - - Arrumagcéo de material esterilizado em armario
Material de consumo 1 - - Dep6sito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte
Roupa limpa 1 - - Armarios para depdsito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte
Material de limpeza 1 3 3 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.
Arrecadacao 1 4 4 Armazém para material diverso
Equipamento 1 4 4 Sala para arrumagao de equipamento
Sujos / limpos 1] 14+9 23 lixos, despejos, lavagem e desinfeccéo de material clinico e de enfermagem; para
Sala de pessoal 1 10 10 Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
IS pessoal 2 5 10 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatorio
Vestiario 2 20 Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo (20pax)
Depésito de sacos 1 4 4 Arrumacéo temporaria dos sacos de sujos e lixos (podem ser comuns a outro servigo)
Direccao
Gabinete Direccdo Médica 1 16 16 Gabinete de trabalho da direccéo da Urgéncia Geral
Gabinete Chefe de Equipa 1 12 12 Gabinete de trabalho do Chefe de Equipa da Urgéncia Pediatrica
Secretariado 1 6 6 Apoio administrativo da direccao
Gabinete enfermeira 1 12 12 Gabinete de trabalho da enf. Chefe da Urgéncia Geral e Pediatrica
Gabinete chefia administrativa 1 12 12 Gabinete de trabalho da chefia administrativa
Sala administrativos 1 14 14 Sala de trabalho dos administrativos da urgéncia
Gabinete chefe equipa 1 12 12 Gabinete de trabalho chefe equipa médica da Urgéncia Geral
Sala de reunides (10 pax)) 1 20 20 Sala para reunides polivalente
Sala de repouso 1 30 30 Sala de repouso do pessoal
IS pessoal 2 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Arrecadacéo 1 6 Sala de arrumos de material diverso
Vestiario 2 60 Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo (60pax)
Area de Apoios
Sala de pessoal 1 10 10 Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
Equipamento 1 10 10 Sala para arrumacao de equipamento
Material esterilizado 1 15 15 Sala de armazenamento de material esterilizado para salas de pequena cirurgia
Material de consumo 1 — — Deposito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte
Roupa limpa 1 — — Armarios para depdsito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte
Arrecadacéo 1 10 10 Sala de arrumos de material diverso
IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 2 lavatério
Reserva 1 20 20 Reserva
Deposito de sacos 1 8 8 Arrumacao temporaria dos sacos de sujos e lixos
VMER
Viatura 1 30 30 Estacionamento da viatura medicalizada de emergéncia
Sala de pessoal VMER 1 20 20 Permanéncia do pessoal aguardando chamada c/ posto de radiocomunicagdes e IS
Arrecadacéo 1 6 6 Arrumos de material diverso, em armarios
|Area Total 2100 |




IHOSPITAL DE DIA MEDICO

HD Médico
HD Oncolégico

4 postos
13 postos

|COMPARTIMENTO

N° [AREA] A T.JFUNGAO

Zona de Entrada

Recepgao 1 16 16 [Secretaria c/ zona de atendimento c/ balcéo para 2 posto de trabalho

Sala de espera 1 50 50 [Sala de espera com area de espera para as consultas

Sala de espera 1 12 12 |Sala de espera para doentes em maca e cadeiras de rodas

IS deficientes 1 5 5 |Paradoentes e deficientes com: retrete c/ apoios & mobilidade e lavatério

IS utentes 2 6 12 [Para utentes, uma por sexo, com: 2 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e lavatério. 1
antecamara c/ lavatorios

Zona de Tratamento

Consultério médico 2 14 28 |Elaboracéo da histdria e observagéo clinica dos doentes em catre

Sala de tratamentos 1 16 16 JPara manutengdo de catéteres e outros tratamentos

Vestiario de utentes 2 14 28 |Para mudanca de roupa de utentes com IS e duche

IS utentes/deficientes 2 5 10 |Para doentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

Sala doentes(medicina) 1 40 40 |Sala para tratamentos c/ 4 camas separadas por divisérias transparentes e zona de
controlo

Sala doentes (oncologia) 1 110 110 |Sala com c/ 11 postos

Quarto 2 14 28 |Sala para tratamentos individuais com IS

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Sala com area de preparacéo de medicagéo.

Sala de tratamentos 1 16 16 |JPara tratamentos da dor

Direc¢éo e Apoios

Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 |Gabinete de trabalho da enf. Chefe

Sala de pessoal 1 10 10 |Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Copa 1 12 12 |Area de preparagdo de bebidas quentes e frias com microondas e um frigorifico

IS pessoal 1 4 4 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatério

Roupa limpa 1 0 0 JArmaérios para depésito de roupa limpa e encaixar carros de transporte

Material de consumo 1 0 0 |Depobsito em armérios de material de consumo e encaixar carros de transporte

Sujos/ limpos 1 12 12 | Parasacos de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfec¢édo de material clinico
e de enfermagem; para armazenagem e saida de limpos

Depésito de sacos 1 4 4 JArrumacéo temporéria dos sacos de sujos e lixos

Material de limpeza 1 3 3 | Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagéo de 1 carro.

Arrecadacéo 1 4 4 JArmazém para material diverso

Vestiario 2 13 26 |Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo




| cOMPARTIMENTO [N°]JAREAJA.T.]
Zona de Entrada

Recepcao 1 12 12
Sala de Espera 1 28 28
Consultério médico 2] 14 | 28
IS deficientes 2 10 20
Sala de espera de acamados 1 4 4

Zona de Tratramento
Por razdes de seguranca e rentabilizac&o de rect

Vestiario 2 30
Posto de enfermagem 1 0 0

Sala de dialise 1 210 210
Sala DPCA 1 24 24

Zona de Isolamento

Sala doentes 1 40 40
Vestiario 2 11 22
Adufa 1 10 10
Zona de Direccéao

Gabinete Médico 1 14 14
Gabinete enfermeira 1 12 12
Sala de pessoal 1 10 10
IS pessoal 2 4 8
Vestiario 2 12 24
Apoios

Copa 1 12 12
Roupa limpa 1

Material de consumo 1

Armazém 1 30 30
Arrecadagao 1 3 3
Sujos 1 12 12
Material de limpeza 1 3 3
Dep6sito de sacos 1 5 5
Tratamento de agua 1 22 22
Oficina 1 10 10

I Area Total 593 I




DIALISE

l FUNCAO

Recepcao e apoio administrativo dos doentes
Sala de espera com area de espera para doentes e acompanhantes

Elaboracédo da histéria e observacéao clinica dos doentes em catre
Com 1 retrete, 1 lavatério e apoios

Irsos a colocacgao de catéteres sera feita na Cirurgia Ambulatéria

Vestiario para doentes com IS e chuveiro, para 40 doentes de ambo os sexos
Na sala aberta com zona de preparacdo de medicagédo e registos

Sala aberta para tratamentos de diélise com 21 postos com posto de enfermagem
Sala aberta para DPCA com espago para tratamento, ensino e consulta de
enfermagem

Sala c/ adufa e posto enfermagem para doentes em isolamento, com 4 boxes,
Vestiario para doentes em isolamento com IS e chuveiro
Adufa de entrada e saida de pessoal na sala de isolamento

Sala de trabalho de médicos
Gabinete de trabalho da enf. Chefe
Sala de pausa para pessoal

Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatdrio. 1 antecamara com 1 lavatério
Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo

Area de preparacéo de bebidas quentes e frias com microondas e um frigorifico
Armarios para deposito de roupa limpa e encaixar carros de transporte
Dep06sito em armarios de material de consumo e encaixar carros de transporte
Armazém para soros e outro material

Armazém para filtros e outros consumiveis

Para sacos de roupa suja, lixo, despejos, lavagens e desinfec¢éo de
material(separada)

Deposito de material, arrumacgéo de 2 carro e despejos
Arrumacéao temporaria dos sacos de sujos e lixos

Sala equipada para tratamento de agua

Sala de técnicos, junto a sala de tratamentos de agua




|SERVIQO DE MEDICINA FISICA E REABILLITACAO

|COMPARTIMENTO | N° JAREA] A. T. | FUNCAO
ZONA ESPERA
Recepcao 1 12 12 |Secretaria c/ zona de atendimento c/ balc&o para 2 postos de trabalho
Sala de espera 1 40 40 |Open space de espera para utentes ambulatérios
Sala de espera (10) 1 10 10 JOpen space de espera para utentes em macas
IS deficientes 2 5 10 |Para doentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério
IS utentes Para utentes, uma por sexo, com: 1 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e lavatério. 1
2 8 16 lantecamara cf lavatérios
ZONA DE CONSULTA
Sub espera 1 10 10  JSub espera para consulta
Consultorio médico 2 14 28 JElaboracdo de histéria e observacéo clinica ¢/ catre
ZONA TRATAMENTOS
Terapia da Fala
| Gabinete terapia fala | 1] 12 12 |sala para terapia da fala
Electroterapia
Sala tratamentos 1 30 30 |Sala para electroterapia com 6 boxes (deve ser garantido o acesso de cadeiras de rodas e
macas)
Cinesiterapia
Ginasio de Adultos 1 90 90 |Sala para cinesiterapia e ginasio de adultos
Ginasio de criancas 1 30 30 |Sala para cinesiterapia e ginasio de criancas, com 2 boxes individuais
Gabinete fisioterapeuta 1 12 12 JEspaco envidracado dentro do ginasio de adultos para superviséo por fisioterapeuta
Terapia Ocupacional
Sala tratamentos 1 50 50 |Sala para terapia ocupacional e actividades de vida diaria
IS deficientes/Sala de ensino 12 12 |IS de ensino com banheira
Arrecadacao 1 6 6 Arrecadacao para material diverso
Hidroterapia
Sala tratamentos 1 70 70 |Sala para hidroterapia e hidromassagem com tanque de marcha (6*2m).
Vestiario 2 15 30 |Vestiario para utentes com IS de deficientes e duches, com entrada directa para a piscina
Arrecadacao 1 6 6 Arrecadacao para material diverso
Sala de Repouso 1 12 12 JPara repouso dos doentes apds tratamento, servindo também a cinesiterapia
APOIOS
Roupa limpa 1 6 6 Sala com armarios para depésito de roupa limpa e encaixar carros de transporte
Sujos / limpos 1 12 12 |Separagéao de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfec¢éo de material clinico e de
enfermagem
Equipamento 1 20 20 |Sala para arrumacéo de equipamento
Material de limpeza 1 3 3 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.
Arrecadacéo 1 6 6 Arrecadacéo para material diverso
Deposito de sacos 1 4 4 Arrumac&o temporaria dos sacos de sujos e lixos
Vestiario 2 26 |Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo(20 pax)
DIRECGAO
Gabinete Direc¢do Médica 1 16 16 |Sala de trabalho de direccdo médica
Sala de trabalho Médicos 1 12 12 |Sala de trabalho de médicos
Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 |Sala para reunides de pessoal
Sala de trabalho Técnicos 1 12 12 ]Sala de trabalho de técnicos
Secretariado 1 6 6 Sala de apoio administrativo
Sala de pessoal 1 10 10 |Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Area Total 643




CENTRO DO CONHECIMENTO (Ensino e Formagao Permanente)

COMPARTIMENTO | ne JAREA] AT | FUNCAO

Formacao e Ensino

Vestibulo 1 50 50 |Area de entrada

IS utentes 10 20 Para utentes, uma por sexo, com: 2 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e

IS Deficientes 1 5 5 Para ’uFentes, umrjl por sexo, cor,nf 2 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e
lavatorio. 1 antecamara c/ lavatorios

Equipamento 1 9 9 Sala para arrumacao de equipamento e outro material

Anfiteatro 1 150 150 [JAulas palestras conferéncias c/ acesso para deficientes, palco.

Reggie 1 8 8 Cabine de projeccéo e traducé@o

Sala de ensino 2 20 40 Sala de formacéo separadas por divisoria

Sala prelectores 1 9 9 Sala de trabalho para prelectores

Secretariado 1 12 12 Sala de apoio administrativo

Gabinete Direcgao 1 16 16 Gabinete de trabalho para director formacéo

IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Biblioteca

Biblioteca 1 60 60 Consulta, leitura e estudo, ¢/ zona para bibliotecério e postos de consulta
internet

Sala de trabalho individual 2 5 10 Sala de estudo individual separadas por diviséria

Sala de trabalho grupos 1 14 14 Sala para grupos de trabalho

Secretariado 1 12 12 Area de trabalho de apoio administrativo

Dep6sito de Publicagbes 1 12 12 Guarda de livros e revistas em arquivo

Gabinete Direccio 1 16 16 Gabinete de trabalho para Responséavel

| AreaTotal 451 |




[Ntcleo de Gabinetes Médicos

Secretariado médico 1 15 15
Sala de reunides (10 pax) 1 20 | 20
Gabinete de Trabalho Médico 1 16 16
Gabinete de Trabalho Médico 1 16 16
Gabinete de Trabalho Médico 1 16 16
Gabinete de Trabalho Médico 1 16 16
Gabinete de Trabalho Médico 1 16 16
Gabinete de Trabalho Médico 1 16 16
Gabinete de Trabalho Médico 1 16 16
Gabinete de Trabalho Médico 1 16 16
Gabinete de Trabalho Médico 1 50 | 50
IS pessoal 2 4 8

| Area Total 221 |




Sala de apoio administrativo

Sala para reunides de pessoal

Sala de trabalho de direccdo médica de Dermatologia

Sala de trabalho de direccdo médica de Pneumologia

Sala de trabalho de direccdo médica de Gastrenterologia
Sala de trabalho de direccdo médica de Neurologia

Sala de trabalho de direccdo médica de Cardiologia

Sala de trabalho de direccdo médica de Urologia

Sala de trabalho de direccdo médica de Oftalmologia

Sala de trabalho de direc¢cdo médica de Otorrinolaringologia
Area de trabalho de médicos em open space para

Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério




ADMINISTRACAO

COMPARTIMENTO N° JAREA| A.T. JFUNCAO

Sala de espera (12) 1 12 12 [JArea de espera para pessoas aguardando atendimento

CONSELHO DE ADMINISTRACAO

Gabinete administracéo 1 20 20 JGabinete do Presidente do Conselho de Administracéo

Gabinete administracao 2 16 32 |Gabinetes do conselho de administragao

Secretariado 1 16 16 | Apoio administrativo para o conselho de administragdo em open space

Sala de reunides (20 pax) 1 30 30 |Sala de reunides do Conselho

IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 2 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatorio
Arrecadacao 1 12 12 |Armazém para material diverso com cofre

Copa 1 12 12 |Area de preparacéo de alimentos com micro-ondas e frigorifico
DIRECCAO

Direccao clinica 1 16 16 |Gabinete de trabalho da direc¢éo clinica

Gabinete direccéo 1 16 16 [|Gabinete de trabalho da direcgdo de enfermagem

Gabinete 2 14 28 |Gestores de Departamento

Gabinete 1 12 12  JAssessoria Juridica

Secretariado 1 16 16 JApoio administrativo em open space

Sala de reuni6es (10 pax) 1 20 20 |Sala de reunides das Direccoes

COMISSOES TECNICAS

Secretariado 1 9 9 Apoio administrativo ¢/ zona de arquivo

Gabinete Comissdes Técnicas 1 12 12 | Gabinete de trabalho da Comisséo de Controle de Infeccéo

Gabinete Comissdes Técnicas 1 12 12 |Gabinete de trabalho da Comiss&o de Etica

Gabinete Comissdes Técnicas 1 12 12 | Gabinete de trabalho da comisséo de controle de Humanizagdo e Qualidade de Servicos
Gabinete Comissdes Técnicas 1 12 12 | Gabinete de trabalho da comisséo de controle de Farmacia e Terapéutica
COMISSAO DE ACOMPANHAMENTO (Instala¢gdes Independentes da Administracéo)

Gabinete 3 12 36 |Gabinetes de trabalho da Comissdo de Acompanhamento

Secretariado 1 6 6 Sala de apoio administrativo

Sala de reuni6es (10 pax) 1 20 20 JReunibes dos membros que constituem a Comissédo de Acompanhamento
SOCIEDADE GESTORA DO EDIFICIO

Gabinete administracao 1 16 16 |Gabinete do conselho de administracao

Gabinete direccéo 1 16 16 [JGabinete do Director Financeiro

Arrecadacéo 1 6 6 Armazém para material diverso

Secretariado 1 9 9 Sala de apoio administrativo

Gabinete direccéo 1 16 16 JGabinete direccéo

APOIOS COMUNS

Sala de pessoal 1 12 12 |Pausa e café do pessoal, c/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 6 4 24  |Para pessoal com 2 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Material de limpeza 1 3 3 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 2 carros.

Area Total 1




SERVICOS ADMINISTRATIVOS

COMPARTIMENTO | No JAREA] AT JFUNCAO

Zona de Entrada

Area de espera (12) 1 12 12 JArea de espera para os diferentes departamentos em open space

IS utentes e deficientes 2 5 10 [Para publico com 1 cabines c/ retrete e lavatorio e 1 antecamara com 2 lavatérios

SECRETARIA GERAL

Secretaria geral 1 12 12 JArea de trabalho da secretaria geral para expediente geral, Edicio de documentos, Copia de
documentos, Distribuigcdo de documentos e correspondéncia

Arquivo 1 20 20 JGuarda de documentagdo

GESTAO DE DOENTES

DIRECCAO e SECRETARIADO

Gabinete direccdo 1 16 16 |Gabinete de trabalho de direc¢éo

Sala de trabalho 1 16 16 |Expediente e informacgdo sobre doentes

Arquivo 1 12 12 JGuarda de documentagdo

ESTATISTICA
|sala de trabalho | 1] 16 | 16 JArea de Estatistica

NUCLEO DE CODIFICACAO
|Gabinete | 2 | 24 | 24 |Openspacedividido em 3 areas: estatistica, consulta de processos e codnicacao
SERVICO DE PESSOAL

Recepc¢éao/informagéo 1 6 6 JAtendimento de pessoal em balcédo

Gabinete direccao 1 16 16 |Gabinete de trabalho do director dos Recursos humanos

Sala de trabalho 1 32 32 JOpen space com areas para vencimentos, concursos, provimentos e aposentagoes (6pax)
Arquivo 1 16 16 JGuarda de documentagdo

SERVICOS FINANCEIROS

DIRECCAO
|Gabinete direccéo | 1] 16 | 16 |Gabinete de trabalho do director dos servicos financeiros

CONTABILIDADE

Sala de trabalho 1 30 30 |Open space para contabilidade, facturagao (6 pax)

Tesouraria 1 14 14 ]Gabinete para tesoureiro c/ balcdo para atendimento de publico

Arquivo 1 12 12 JGuarda de documentagao

INFORMACAO E CONTROLO DE GESTAO

INFORMATICA

Data Center 1 60 60 |Sala do sistema e area de trabalho para programadores e analistas 7x10m, h=3,00 m
Gabinete direcgao 1 16 16 |Gabinete de trabalho do director dos servigos informaticos

Sala de trabalho 1 16 16 JGabinete de trabalho de ténicos

APROVISIONAMENTO E LOGISTICA

DIRECCAO
|Gabinete direccéo | 1 ] 16 | 16 |Gabinete de trabalho do director do aprovisionamento e logistica
AQUISICAO/GESTAO DE STOCKS
|Sala de trabalho | 1 | 20 | 20 |Open space para trabalho administrativo(4 pax)

APOIOS COMUNS

Secretariados 1 16 16 |Area de apoio administrativo

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 |Sala para reunides servigcos administrativos

Sala de pessoal 1 10 10 |JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 4 8 32 |Para pessoal com 2 abine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Material de limpeza 1 3 3 |Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagéo de 1 carro.
Arrecadacé@o 1 4 4 JArmazém para material diverso

| Area Total 493|




SERVICOS RELIGIOSOS

COMPARTIMENTO N° | AREA| A.T. [FUNCAO
Sala de Culto 1 60 60 |Celebragdo de varios cultos com antecamara
Sala de apoio 1 12 12 |Paramentacdo do oficiante, anexa a sala de culto com area de arrecadagéo
Gabinete 1 10 10 |Para trabalho do oficiante
1 4 4 Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

IS pessoal




ZONA DE AUTOPSIAS

COMPARTIMENTO N TAREAT A. T. JFUNGAO
Gabinete 1 12 12 |Gabinete de Trabalho Médico
Vestiario 1 9 9 ]Com zona de vestir, retrete, duche e lavatério, anexo a sala de autépsias
Sala de autopsias 1 30 30 |[Para execugao de autopsias, com 2 mesas
Sala de lavagem 1 16 16 |Sala de lavagem e recuperacao de material ¢/ pia de despejos
IS pessoal 1 4 4  JPara pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatério
Arrecadagido 1 6 6 JArmazém para material diverso
77

CASA MORTUARIA / ZONA DE AUTOPSIAS

COMPARTIMENTO N° | AREA] A. T. JFUNCAO

Sala de preparagdo de cadaveres 1 9 9 Sala para lavar o cadaver

Sala de reconhecimento 1 9 9 Sala de reconhecimento de cadaveres por familiares

Depdsito de cadaveres 1 30 30 |conservaggo de cadaveres em camaras frigorificas: prateleiras de ago inox para
situacdes especiais.

Gabinete encarregado 1 9 9 [Sala de trabalho do encarregado

Material de limpeza 1 3 3 Deposito de material de limpeza, lavatorio e despejos e arrumagéo de 1 carro.

Sala de preparagao 1 9 9 Preparagdo do cadaver, antes do funeral

Sala mortuaria 2 30 60 |Permanéncia do cadaver, antes do funeral, com uma essa.

Vestibulo 1 20 20 |Entrada para a Casa Mortuéria

IS utentes e deficientes 2 5 10 [Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatorio

Arrecadacgao 1 4 JArmazém para material diverso




SERVICOS SOCIAIS PESSOAL (A localizar junto ao Refeitério)

COMPARTIMENTO N° JAREA] AT |JFUNCAO
Salédo 1 30 30 [Convivio e jogos
Arrecadagao 1 6 6 Armazém para material diverso

36




25-10-2010

ENTRADAS E PORTARIAS

|COMPARTIMENTO

INeJAREA] AT |

FUNCAO

Entrada Principal

Vestibulo 1 300 300 |Entrada de Publico, Visitas e Pessoal

Atendimento e Informagéo 1 - - Atendimento de doentes e publico em balcédo aberto no vestibulo com zona de trabalho
contigua

Admissao de Doentes 1 20 20 2 boxes de atendimento para internamentos programados

Macas, Cadeiras de rodas 1 10 10 Area de arrumagcéo de cadeiras de rodas e macas a considerar no vestibulo, (1 maca, 4
cadeiras de rodas adulto e 2 de crianga)

Comércio 4 30 120 |Zona comercial

Cafeteria 1 60 60 [JFornecimento de café, bebidas, bolos, etc, com balcao. Inclui copa

Ludoteca 1 40 40 |Espera recreio para criancas a considerar no vestibulo

Liga dos amigos/voluntarios

Gabinete de Voluntéarios 1 12 12 |Para atendimento de doentes e acompanhantes

Sala de reunides 1 16 16 |Sala para reunibes

Zona de espera 1 15 15 |Sala de espera para a Liga e Gabinete de Utente

Gabinete do Utente 1 12 12 |Trabalho de assistente social e atendimento de utentes, com ligacéo ao interior do Hospital

IS deficientes 2 15 30 [Para utentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

IS pessoal 1 6 6 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Arrecadacao 1 4 4 Armazém para material diverso

Material de limpeza 1 3 3 Dep6sito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacédo de 1 carro.

Entrada de Cerca

Gabinete do Porteiro 1 9 9 Posto de trabalho do Porteiro

Gabinete do Responsavel 1 9 9 Posto de trabalho do responséavel

IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

| AreaTotal 670 |

Areas de Entradas e Portarias consideradas nos respectivos servicos

Entrada da Urgéncia
Entrada da Psiquiatria
Entrada de Abastecimentos
Entrada da Casa Mortuaria

1

A




CENTRAL TELEFONICA/SEGURANCA

COMPARTIMENTO | No | AREA] A.T. [FUNCAO
Central telefonica 1 15 15 |para 2 telefonistas com: relégio principal, busca de pessoas e central de
som
Central de Seguranca 1 15 15 [Para 2 segurancas com monitores de visionamento
IS pessoal 1 8 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1
lavatério
AreaTotal 38




SERVICO IMAGIOLOGIA

COMPARTIMENTO

| Ne JAREA] A. T.JFUNCAO

ZONA DE ENTRADA

Recepcéo 1 12 12 [JSecretaria c/ zona de atendimento c/ balcéo para 2 postos de trabalho

Area de espera 1 20 20 JOpen space para doentes internos

Area de espera 1 50 50 [JOpen space para utentes ambulatdrios e recanto para criangas

Macas/Cadeiras de rodas 1 8 8

IS deficientes 1 5 5 Para doentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

IS utentes 2 12 24 |Para utentes, uma por sexo, com: 1 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e lavatério. 1
antecamara c/ lavatorios

ZONA EXAMES

Sub espera 1 8 8 JOpen space para permanéncia de doentes aguardando atendimento

Sala de exames de rx 2 35 70 ]Sala para RX geral sendo uma para urgéncia. Com 2 vestiarios cada a abrirem para a sala de
exames

Zona de Controlo - — JComum a duas salas. Controlo exteriores as salas

Sala de exames de rx 1 35+3 38 |Mesa telecomandada Com 2 vestiarios cada a abrirem para a sala de examescom IS

Sala de exames de rx 1 40 40 [Mesa Polivalente com arco em C Com 2 vestiarios cada a abrirem para a sala de exames

Sub espera 1 8 8 |JArea para permanéncia de doentes aguardando atendimento

IS utentes 2 5 10 |Para utentes, uma por sexo, com: 1 cabines c/ retrete c/apoios & mobilidade e lavatorio. 1

Sala de exames de ecografia 1 16 16 |Sala de ecografias 2 vestiarios a abrirem para a sala

Sala de exames de ecografia 1 16 16 [Sala de ecografias com Ecodopler. 2 vestiarios a abrirem para a sala

IS utentes 1 5 5 [JPara as salas de ECO comum a duas salas

Sala de exames de mamografia 1 25 25 [Sala para mamografia com estereotaxia, com 2 vestiarios a abrirem para a sala.

Sub espera 1 8 8 Open space para permanéncia de doentes aguardando atendimento

IS utentes 2 5 10 |JPara utentes, uma por sexo, com: 1 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e lavatério. 1

TAC 1 35 35 [Sala para TAC com 2 vestiarios a abrir para a sala de exames

Control 1 12 12 JZona de controle comum ao TAC e RM

Ressonancia Magnética 1 35 35 [JExpanséo(Sala de ressonancia magnética com 2 vestiarios anexos

Ress. Magnética-Equipamento 1 15 15 [Sala de equipamento de RM

Sala de preparagéo/Recobro 1 24 24 JSala com 3 postos para preparacdo de anestesia e recuperacao de doentes pés exames

Reserva 1 35 35 JReserva

ZONA DE APOIOS

Area de trabalho 1 30 30 |Open space de visionamento e digitalizacéo de exames

Arquivo digital 1 - - Sala de arquivo digital (a localizar no data center)

Equipamento 1 8 8 Sala para arrumacéo de equipamento e peliculas

Raio X mével 1 2 2 Recanto para guarda de aparelho mével de Rx

Sala de material esterilizado 1 0 0 JArmérios para material esterilizado

Meios de contraste 1 4 4 Preparacéo dos varios meios de contraste, perto da sala de exames de Gastro e Tac

Material de consumo 1 0 0 Deposito em armarios de material de consumo e encaixar carros de transporte

Arrecadacdo 1 4 4 fArmazém para material diverso

' 1 0 0 JArmarios para deposito de roupa limpa e encaixar carros de transporte

Roupa limpa

Sala de Sujos 1 12 12 |Separacéo de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfeccéo de material clinico e de

Material de limpeza 1 3 3 |Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagéo de 1 carro.

IS pessoal 2 5 10 [Para pessoal com cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

\estiario 2 20 [Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo (20pax)

DIRECCAO

Gabinete Direccdo Médica 1 16 16 |Sala de trabalho de direccdo médica

Sala de trabalho Médicos 1 16 16 |Gabinete de trabalho de médicos

Sala de trabalho Técnicos 1 12 12 |Gabinete de trabalho de técnico

Secretariado 1 6 6 Sala de apoio administrativo

Sala de pessoal 1 10 10 JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem.

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 [Sala para reunides de pessoal




AREA DE LABORATORIO

COMPARTIMENTO

[ N TAREAT A.T. JFUNCAO

ZONA DE ENTRADA

Recepcéo 1 12 12 |Secretaria c/ zona de atendimento c/ balcao para 2 postos de trabalho e area informética
Sala de Espera 1 30 30 |JOpen space para permanéncia de utentes aguardando atendimento

IS deficientes 2 5 10 |Para doentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

Colheitas Especiais 1 12 12 |Para colheitas que ndo podem ser efectuadas no centro de colheitas (ex:mielogramas). Deve

permitir o acesso de macas

PATOLOGIA CLINICA

ZONA LABORATORIAL
IRecepcéo de amostras | 1] 10 10 JRecepcao, centrifugacéo e separacdo_de amostras

Bioquimica/Hematologia

Laboratério 1 60 60 JOpen space para andlises de sangue, plasma, soros e urina

Gabinete médico | 1 | 12 12 |Gabinete médico com bancada para microscépios

Microbiologia

Laboratério 2 20 40 |JEm salas fechadas para bacteriologia/micobactérias e outra para Parasitologia/micologia
Esterilizacéo 1 8 8 Para autoclave de 2 portas, para esterililzacdo de material contaminado

Microscopia 2 10 20 [Para exames microscépicos de fundo claro e epifluorescéncia

PCR 2 8 16 |2 salas fechadas para amplificacéo e preparacéo de amostras

Gabinete médico 1 12 12 JGabinete médico com bancada para microscopios

Imunologia

Laboratério 1 20 20 |Sala fechada para Imunologia humoral+hormonologia+marcadores tumorais

Laboratério 1 10 10 |Sala fechada para Imunologia celular com camara de fluxo laminar

Laboratério 1 20 20 |Sala fechada para Imunoalergologia+serologia+virulogia

Gabinete médico 1 12 12 JGabinete médico com bancada para microscopios

APOIOS

Armazem de material e reagentes 1 8 8 [|Material e reagentes

Armazem de soros 1 10 10 |Banco de Soros

Armazem (4°) 1 6 6 [Salaa4°

Sala de lavagem 1 10 10 [Lavagem e recuperacdo de material com autoclave para esterilizacdo de limpos

Hote 1 2 2 Preparacéo de produtos toxicos

DIRECGAO

Gabinete direccéo 1 16 16 |Sala de trabalho de direccdo médica

Secretariado 1 12 12 |Sala de apoio administrativo

Sala de trabalho Médicos 1 16 16 JSala de trabalho de médicos

384

IMUNOHEMOTERAPIA

Recepcéo 1 9 9 JRecepcéo e apoio administrativo dos doentes

Sala de transfusdes 1 12 12 |Sala de colheitas e auto-transfuséo e controle de terapia anticoagulante 2 cadeirdes e bancada
IS utentes 2 0 0 Para utentes, uma por sexo, com: 1 cabines c/ retrete c/apoios a mobilidade e lavatério. 1

antecamara c/ lavatérios (comuns a Zona de Entrada se préximo)

Banco de Sangue 1 12 12 |Depésito de sangue e derivados em frigorificos e arcas

Laboratério 1 20 20 |Execucdo de testes pré transfusionais

Gabinete 1 12 12 JGabinete de trabalho de médico

65

ANATOMIA PATOLOGICA

|COMPARTIMENTO

[ NeTAREATA. T.JFUNCAO

Zona de Entrada

Recepcéo 1 12 12 JRecepcéo e apoio administrativo
ZONA LABORATORIAL
Armazém de pecas 1 10 10 jArmazenamento de produtos e pecas
Laboratério 1 15 15 |Sala de preparacéo citologia
Laboratério 1 30 30 [Sala de corte, montagem de laminas e observacéo microscopica
Laboratério 1 15 15 |Sala de imunohistoquimica
Sala de lavagem 1 10 10 JLavagem e recuperacdo de material ¢/ pia de despejos
DIRECCAO
Gabinete direccéo 1 16 16 |Sala de trabalho de direccdo médica com bancada para microscépio
Sala de trabalho Médicos | 1 | 16 16 |Sala de trabalho de médicos com bancadas para microscépios
APOIOS
Museu/arquivo 1 20 20 |Exposicao de pecas anatémicas de interesse e arquivo compacto de laminas e blocos de
parafina. Sala ndo exposta ao calor
Armazém 1 10 10 JArmazém para material diverso
Arrecadacédo 1 8 8 JArmazém para material diverso
Zona de Autépsias 162
Descrito conjuntamente com Casa Mortudria
APOIOS COMUNS 3 laboratérios
Sala de reunides (20 pax) 1 30 30 [Sala para reunides de pessoal, biblioteca e ensino
Sala de pessoal 1 10 10 |JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatorio
Sujos / limpos 1 12 12 |Separacéo de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfeccéo de material clinico
Material de limpeza 1 5 5 |Depdsito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagcéo de 1 carro.
Depdsito de sacos 1 4 4 JArrumacéo temporéria dos sacos de sujos e lixos
Vestiario 2 10 20 JPara pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo(20pax)
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FARMACIA

COMPARTIMENTO

[ NeTAREATAT.]

FUNGCAO

RECEPCAO

Recepgéo de material 1 35 35 |Estacionamento de carros de transporte. Recepcéo e desempacotamento das remessas vindas do exterior,
c/ area de manobra de carros de transporte ou instalagéo de tapete rolante, separado da circulagéo geral
por cortina de borracha. Conferéncia de remessas e introducéo no sistema de gestao de stocks, separado
por balcdo da zona. Depdsito de taras (caixotes vazios,embalagens perdidas, etc)

ARMAZENS

Armazém produtos inflaméaveis 1 12 12 jArmazenamento de produtos inflaméaveis (no exterior)

Armazém Geral 1 80 80 [Medicamentos e injectaveis de grande volume

Armazém medicamentos termolabeis 2 6 12 jArmazenamento de medicamentos termolabeis em camara frigorifica

Armazém estupefacientes 1 6 6 |Armazenamento de estupefacientes em cofre (junto sala trabalho farmaceuticos)

FARMACOTECNIA

Laboratério 2 15 30 |Sala de preparacdo com pressao positiva e camara de fluxo laminar horizontal, ¢/ acesso por adufa

Sala de preparagdo 2 6 12 |Salas de armazenamento e preparagdo com janela para a sala de camara de fluxo laminar respectiva

Adufa 2 4 8 JAdufa de entrada entre sala de preparagéo e sala de camara de fluxo laminar

Laboratério matérias primas 1 10 10 |Laboratério de andlise de matérias primas

Laboratério ndo estéreis 1 12 12 |Sala de preparacéo de nédo estéreis e diluicoes

Pesagem 1 10 10 |JInstalacdo com bancada estavel, para balancas e outro equipamento de grande sensibilidade

Reembalagem/rotulagem 1 12 12 JReembalagem e rotulagem de medicamentos (para sistema unidosee individual)

Esterilizacdo 1 10 10 |Sala de esterilizagdo de material

Agua destilada e desionizada 1 10 10 |Sala de preparacdo de dgua destilada e desionizada

Sujos 1 12 12 |Separacdo sujos lixos e despejos, lavagem e desinfeccéo de material.

DISTRIBUICAO

Desinfecgao/parque de carros 1 12 12 |Desinfeccéo de carros e de todo o material de transporte de medicamentos, vindo do internamento, antes de
passar a zona de distribuicdo. Parqueamento de carros de distribui¢&o unidose que aguardam carregamento
e respectiva area de manobra

Distribuicéo tradicional 1 18 18 |JFornecimento dos produtos requisitados pelos servigos e UT, em sistema de stock.

Distribui¢&o unidose 1 30 30 [Fornecimento de produtos requisitados pelos servicos e UT diariamente, em dose individual

Atendimento ao publico 1 15 15 |JFornecimento de medicamentos a doentes externos c/ balcdo, pequeno armazém e gabinete para
atendimento personalizado. Zona de espera

DIRECCAO

Gabinete Direccédo 1 16 16 [Gabinete de trabalho para direc¢éo farmacéutica

Secretariado 1 16 16 |Sala de apoio administrativo

Sala de trabalho Farmaceuticos 1 12 12 |Sala de trabalho de farmacéuticos

Sala de trabalho Técnicos 1 12 12 |Sala de trabalho para técnicos de farmécia

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 |Sala para reunides de pessoal

Sala de pessoal 1 10 10 [JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatorio

APOIOS

Vestiario 2 10 20 [Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo

IS pessoal 1 4 4 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Material de limpeza 1 3 3 |Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.

Arrecadacéo 1 4 4 JArmazém para material diverso.




ISERVIQO BLOCO OPERATORIO + UCPA+CUIDADOS INTERMEDIOS DE CIRURGIA+ANESTESIOLOGIA

BLOCO OPERATORIO
UCPA

ucCiC

Recobro 2

Recobro 3

BLOCO OPERATORIO

6+3 SALAS
9 Postos
6 Camas
10 postos
10 postos

[COMPARTIMENTO

[NeTAREATAT]

FUNCAO

ZONA DE ENTRADA DE DOENTES INTERNADOS

Vestibulo

|1|20|20

|Area de acesso ao Bloco Operatério de doentes Internados c/ recanto para macas e cadeira de
rodas

ZONA DE RECEPCAO

Transfer de doentes in 1 20 20 |Mudanca de doente da cama para o tampo da mesa operatéria. Para além do sistema de
transferéncia de doente, da cama para o tampo, deveré prever-se uma porta de emergéncia, de
duplo batente, cuja abertura sera comandada apenas pelo interior do bloco

Zona de espera/Parque de Tampos 1 20 20 JApos o transfer, aguardando entrada na sala de operacdes

Sala de lavagem de camas 1 20 20 |Sala de lavagem e secagem de camas

Parque de camas 1 24 24 |Estacionamento de camas/ tampos limpos

Transfer de doentes out 1 10 10 JMudanca do doente do tampo para a cama junto da UCPA

ZONA OPERATORIA

Sala de Operagdes 9 40 360 [Sala de execucéo do acto operatério

Reserva 1 40 40 [Reserva Sala de Operacoes

Sala de anestesia 1 30 30 |Sala de inducéo anestésica, partilhada

Desinfec¢édo pessoal 5 6 30 JLavagem e desinfeccdo de méos antes de intervencdes/ exames. Area aberta e partihada por 2
salas

Sala de saida de sujos 5 5 25 |Sala de saida de sujos ap6s cirurgia

Sujos 1 14 14 ] Para sacos de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfeccdo de material.

UCPA+ UCIC

Recobro+Ucic 1 180 180 |Sala de recuperagéo p6s anestésica+UCIC: 15 (9+6) postos(12m2/cama)

Posto de Controlo 2 9 18 |JPosto de enfermagem dentro da sala de recobro

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Sala de preparacdo de medicacéo

IS utentes/deficientes 2 5 10 |Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios & mobilidade e lavatério

Sujos / limpos 1 14+9 23 |Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e de

|lixos, despejos, lavagem e desinfec¢do de material clinico e de enfermagem; para
armazenagem e saida de limpos

Equipamento 1 15 15 [Sala para arrumo de equipamento

CIRURGIA AMBULATORIA

Sala de Espera 1 30 30 [Area de acesso ao Bloco Operatério dos doentes ambulatérios e sala de espera

IS utentes 2 5 10 |Para utentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

Sala contacto com familiares 1 10 10 [Para o atentimento dos familiares pelo medico

Recepcéo 1 14 14 JControlo de entradas no bloco e atendimento de doentes para cir. Ambulatéria e tratamento dos
processos clinicos, ¢/ balcéo para a sala de espera. Comunica por guichet com o interior do
bloco

Gabinete consulta /Sala de altas 1 14 14 JGabinete de consulta prévia de enfermagem /médico e sala de altas

Vestiario de doentes 2 18 36 |Vestiario para doentes e para substituicdo da roupa prépria dos acompanhantes (batas), antes
da intervengéo. Com 10 cacifos e IS

Zona de transferéncia 1 4 4 |Zona de transferéncia de doentes para o bloco ¢/ antecamara

Recobro 2 1 100 100 [Sala de recobro intermédio com 10 camas (2*4+1*2) inclindo posto de enfermagem

Recobro 3 1 60 60 [Sla de recuperacéo final com 10 cadeirdes (2*2+1*6)

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Sala de preparacéo de medicacédo de apoio ao Recobro

IS utentes/deficientes 1 10 10 [Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

COMUNS

Direcgéo

Gabinete direccéo 1 16 16 JGabinete de trabalho para direccdo médica

Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 |Gabinete de trabalho da enf. Chefe

Secretariado 1 6 6 |Sala de apoio administrativo

Sala de pessoal 1 10 10 |Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 |Sala para reunides de pessoal

IS pessoal 2 4 g |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Apoios

Esterilizacdo 1 4 4 |Sala de esterilizacdo rapida

Laboratério 1 6 6 |Par exames extemporaneos

Transfer de material 1 10 10 JZona de entrada de material para dentro do bloco operatério.

Armazém de farmacia 1 6 6 [Sala de arrumagéo de farmacia (medicamentos e soros)

Armazém anestesia 1 12 12 |Sala de arrumacéo de material de anestesia

Armazém esterilizados 1 12 12 [Sala de arrumacédo de material esterilizado. Elevador directo da esterilizagdo

Material de consumo 1 4 4 |Sala de arrumacéo de material de consumo

RX movel 1 2 2 JRecanto para arrumacéo de aparelho de RX portétil

Equipamento 1 30 30 |Sala para arrumacéo de equipamento

Roupa limpa 1 6 6 |Sala com armérios para depésito de roupa limpa e encaixar carros de transporte

Depésito de sacos 1 6 6 JArrumacéo temporaria dos sacos de sujos e lixo com saida para o exterior

Material de limpeza 1 5 5 |Depdsito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagcéo de 2 carro.

Arrecadacdo 1 4 4 JArmazém para material diverso

\/estiarios 2 30 60 [Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo(pax)

1410

EXAMES ESPECIAIS INVASIVOS

Sala de Espera de internados 1 12 12 Sala de Espera de internados

GASTRENTEROLOGIA

Sala de exames 1 20 20 |Sala de endoscopia alta com vestiario

Sala de exames 1 24 24 |Sala de endoscopia baixa com vestiario e IS

Sala de lavagem e desinfeccao 1 12 12 |Sala de lavagem e desinfeccdo de material de endoscopia (gastro+pneumo)

PNEUMOLOGIA - —

|sala de exames | 1 20 20 [>ala de endoscopia com vestiarnos

Apoios em funcéo da localizacdo

Sala de trabalho de enfermagem| 1 16 16 |Sala de preparacéo de medicacéo.

Material de limpeza 1 5 5 |Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.

Arrecadacéo 1 5 5 JArmazém para material diverso

Equipamento 1 9 9 |Sala para arrumacéo de equipamento

Sujos 1 12 12 | Para sacos de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfeccédo de material.

Sala de pessoal 1 10 10 JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 2 4 8 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Deposito de sacos 1 4 4 JArrumacéo temporaria dos sacos de sujos e lixos




ANESTESIOLOGIA

Gabinete direcgédo
Gabinete médico

Secretariado
Sala trabalho Médicos/Sala Reunibes

IS pessoal

16
12

30

16
12

30

Gabinete de trabalho para direccao médica
Gabinete de trabalho de médicos

Sala de apoio administrativo (comum ao bloco
operatério)

Sala de trabalho para médicos

Para pessoal com 1 cabine c/retrete e
lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
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|SERVICO:ESPECIALIDADES MEDICAS

MEDICINA : 45 camas
INFECCIOLOGIA : 15 camas

Infecciologia 15 CAMAS

Acesso Directo do Exterior

|COMPARTIMENTO

| Ne JAREA AT ]

FUNCAO

NUCLEO CENTRAL

Sujos/limpos

14+9

Sala de Visitas 1 40 40 [Sala de visitas de doentes internados

IS visitas / deficientes 2 10 20 [JPara utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

Gabinete A Social 1 12 12 JPara atendimento de doentes e acompanhantes

Gabinete Direcgéo Médica 1 16 16 [Gabinete de trabalho para direcgdo médica

Sala de trabalho Médicos 1 20 20 [sala de trabalho para médicos

Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 [JGabinete de trabalho da enf. Chefe

Secretariado 1 12 12 JSala de apoio administrativo

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 [Sala para reunides de pessoal

Quarto médico 1 14 14 JQuarto para descanso nocturno do médico de urgéncia c/ IS

Material de limpeza 1 5 5 |Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 2 carro.

Depésito de sacos 1 4 4 JArrumacéo temporéria dos sacos de sujos e lixos

Equipamento 1 9 9 [Sala para arrumacao de equipamento

Arrecadacéo 1 4 4 JArmazém para material diverso.

Macas, Cadeiras de rodas 1 6 6 JArea de arrumagcéo de cadeiras de rodas e macas em zona aberta

Vestiario 2 50 [JPara pessoal com 2 cabines c/ retrete e lavatdrio e 1 antecamara com 2 lavatérios (50
pax)

244
ENFERMARIA INFECCIOLOGIA

Quarto duplo 5 23 115 JAlojamento de 2 doentes em camas separadas por cortinas. Com IS

Quarto isolamento 1 24 24 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento de grau Ill + IS privativo + adufa de
entrada

Quarto isolamento 4 24 96 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento de grau IV+ IS privativo + adufa de
entrada

Banho assistido 1 10 10 [Banho assistido (cadeira ou maca), ¢/ chuveiro de mao, retrete c/ apoios a mobilidade e
lavatorio

Posto de enfermagem 1 12 12 |JZona de observagdo com area de registos

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Sala com area de preparacéo de medicacéo.

Secretaria Unidade 1 6 6 JZona de trabalho de secretaria da unidade

Sala de tratamento 1 16 16 |JPensos e tratamentos com bancadas e lavatério

Area Trabalho Médico/Enfermagem 1 16 16 [Gabinete de trabalho da enf. Responsavel/Médicos

Refeitorio/sala de estar 1 20 20 [Refeitério para doentes e convivio de doentes e visitas(1m2/pax)

Copa 1 16 16 JArea de preparacéo de refeigdes e regeneragdo

Material de consumo 1 - — |Deposito em armérios de material de consumo e encaixe de carros de transporte

Roupa limpa 1 - - Armarios para depoésito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte

Arrecadacao 1 4 4 JArmazém para material diverso.

Reserva 1 120 120 JReserva

Sala de pessoal 1 10 10 [JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 1 4 4  |JPara pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatorio

Sujos/limpos 1 14+9 23 JEm compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja
e de lixos, despejos, lavagem e desinfec¢do de material clinico e de enfermagem; para
armazenagem e saida de limpos

504
ENFERMARIA MEDICINA 30 Camas

Quarto duplo 13 23 299 JAlojamento de 2 doentes em camas separadas por cortinas. Com IS

Quarto individual 3 19 57 JAlojamento de 1 doente + IS privativo

Quarto isolamento 1 24 24 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada
de grau lll

Banho assistido 1 10 10 [Banho assistido (cadeira ou maca), ¢/ chuveiro de mao, retrete c/ apoios a mobilidade e

Sala de tratamento 1 16 16 [JPensos e tratamentos com bancadas e lavatério

Posto de enfermagem 1 12 12 JZona de observagdo com area de registos

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Sala com érea de preparagdo de medicagéo.

Secretéria Unidade 1 6 6 |Zona de trabalho de secretaria da unidade

Area Trabalho Médico/Enfermagem 1 20 20 [Gabinete de trabalho da enf. Responséavel/Médicos

Refeitério/sala de estar 1 20 20 [Refeitério para doentes e convivio de doentes e visitas(1m2/pax)

Copa 1 16 16 JArea de preparagéo de refeicbes e regeneragéo

Material de consumo 1 - — |Dep6sito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte

Roupa limpa 1 - — Armaérios para depdsito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte

Sala de pessoal 1 10 10 [Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 1 4 4 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Arrecadacao 1 4 4 JArmazém para material diverso.

1

Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja
e de lixos, despejos, lavagem e desinfec¢do de material clinico e de enfermagem; para
armazenagem e saida de limpos
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|SERVIQO:ESPECIALIDADES MEDICAS

MEDICINA : 60 camas
ENFERMARIAS 30 CAMAS

2

|COMPARTIMENTO

| NeJAREAL AT. |

FUNCAO

NUCLEO CENTRAL

Sala de Visitas 1 40 40 [Sala de visitas de doentes internados

IS visitas / deficientes 2 10 20 [Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

Gabinete A Social 1 12 12 [JPara atendimento e ensino de doentes e acompanhantes

Gabinete Direccéo Médica 1 16 16 [JGabinete de trabalho para direccéo médica

Sala de trabalho Médicos 1 20 20 |sala de trabalho para médicos

Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 [Gabinete de trabalho da enf. Chefe

Secretariado 1 12 12 [Sala de apoio administrativo

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 |Sala para reunides de pessoal

Quarto médico 1 14 14 |Quarto para descanso nocturno do médico de urgéncia c/ IS

Material de limpeza 1 5 5 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 2 carro.

Depédsito de sacos 1 4 4 JArrumacéo temporaria dos sacos de sujos e lixos

Equipamento 1 9 9 Sala para arrumagcao de equipamento

Arrecadacéo 1 4 4 JArmazém para material diverso.

Macas, Cadeiras de rodas 1 6 6 Area de arrumac&o de cadeiras de rodas e macas em zona aberta

Vestiario 2 50 [Para pessoal com 2 cabines c/ retrete e lavatério e 1 antecamara com 2 lavatérios(60 pax)

244
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Quarto duplo 13 23 299 JAlojamento de 2 doentes em camas separadas por cortinas. Com IS

Quarto individual 3 19 57 JAlojamento de 1 doente + IS privativo

Quarto isolamento 1 24 24 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada de
grau lll

Banho assistido 1 10 10 |Banho assistido (cadeira ou maca), ¢/ chuveiro de mao, retrete c/ apoios a mobilidade e
lavatorio

Sala de tratamento 1 16 16 [Pensos e tratamentos com bancadas e lavatério

Posto de enfermagem 1 12 12 |Zona de observagdo com area de registos

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 [|Sala com érea de preparagdo de medicacéo.

Secretéria Unidade 1 6 6 Zona de trabalho de secretaria da unidade

Area Trabalho Médico/Enfermagem 1 20 20 [Gabinete de trabalho da enf. Responséavel/Médicos

Refeitério/sala de estar 1 20 20 [Refeitdrio para doentes e convivio de doentes e visitas(1m2/pax)

Copa 1 16 16 JArea de preparagéo de refeicoes e regeneragéo

Material de consumo 1 - - Depésito em armérios de material de consumo e encaixe de carros de transporte

Roupa limpa 1 - - Armérios para dep6sito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte

Sala de pessoal 1 10 10 [Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Arrecadacéo 1 4 4 JArmazém para material diverso.

Sujos/limpos 1 14+9 23 |Em compartimentos interligados por armérios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e
de lixos, despejos, lavagem e desinfec¢do de material clinico e de enfermagem; para
armazenagem e saida de limpos

533




|SERVIQO:ESPECIALIDADES CIRURGICAS

CIRURGIA/ORTOPEDIA/OUTRAS : 60 camas

Enfermarias 2
|COMPARTIMENTO | NeJAREA] AT. | FUNCAO
NUCLEO CENTRAL
Sala de Visitas 1 40 40 Sala de visitas de doentes internados
IS visitas / deficientes 2 10 20 Para utentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério
Gabinete A Social 1 12 12 Para atendimento e ensino de doentes e acompanhantes
Gabinete Direccéo Médica 1 16 16 Gabinete de trabalho para direccdo médica
Sala de trabalho Médicos 1 20 20 sala de trabalho para médicos
Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 Gabinete de trabalho da enf. Chefe
Secretariado 1 12 12 Sala de apoio administrativo
Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 Sala para reunides de pessoal
Quarto médico 1 14 14 Quarto para descanso nocturno do médico de urgéncia c/ IS
Material de limpeza 1 5 5 Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 2 carro.
Depésito de sacos 1 4 4 Arrumacao temporaria dos sacos de sujos e lixos
Equipamento 1 9 9 Sala para arrumacéo de equipamento
Arrecadacio 1 4 4 Armazém para material diverso.
Macas, Cadeiras de rodas 1 6 6 Area de arrumacé&o de cadeiras de rodas e macas em zona aberta
Vestiario 2 50 Para pessoal com 2 cabines c/ retrete e lavatério e 1 antecamara com 2 lavatérios(60 pax)
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Quarto duplo 13 23 299 Alojamento de 2 doentes em camas separadas por cortinas. Com IS
Quarto individual 3 19 57 Alojamento de 1 doente + IS privativo
Quarto isolamento 1 24 24 Alojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada de grau IlI
Banho assistido 1 10 10 Banho assistido (cadeira ou maca), ¢/ chuveiro de méo, retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério
Sala de tratamento 1 16 16 Pensos e tratamentos com bancadas e lavatério
Posto de enfermagem 1 12 12 Zona de observacéo com area de registos
Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 Sala com area de preparacéo de medicacgao.
Area Trabalho Médico/Enfermagem 1 20 20 Gabinete de trabalho da enf. Responsavel/Médicos
Secretéria Unidade 1 6 6 Zona de trabalho de secretaria da unidade
Refeitério/sala de estar 1 20 20 Refeitério para doentes e convivio de doentes e visitas(1m2/pax)
Copa 1 16 16 Area de preparacéo de refeicdes e regeneragéo
Material de consumo 1 - - Depésito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte
Roupa limpa 1 - - Armarios para depésito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte
Sala de pessoal 1 10 10 Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Arrecadacéo 1 4 4 Armazém para material diverso.
Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e de lixos,
Sujos/limpos 1 14+9 23 despejos, lavagem e desinfec¢éo de material clinico e de enfermagem; para armazenagem e saida de
Jlimpos
533
Area Total 1310




ISERVIQO OBSTETRICIA/GINECOLOGIA

30 CAMAS
Enfermarias 2
|COMPARTIMENTO | NeJAREA] AT. | FUNCAO

NUCLEO CENTRAL

Sala de Visitas 1 40 40 Sala de visitas de doentes internados

IS visitas / deficientes 2 10 20 Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

Gabinete A Social 1 12 12 Para atendimento e ensino de doentes e acompanhantes

Gabinete Direccédo Médica 1 16 16 Gabinete de trabalho para direccao médica

Sala de trabalho Médicos 1 20 20 |sala de trabalho para médicos

Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 |Gabinete de trabalho da enf. Chefe

Secretariado 1 12 12 |Sala de apoio administrativo

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 Sala para reunides de pessoal

Quarto médico 1 14 14 Quarto para descanso nocturno do médico de urgéncia c/ IS

Material de limpeza 1 5 5 Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 2 carro.

Deposito de sacos 1 4 4 Arrumagcé&o temporéria dos sacos de sujos e lixos

Equipamento 1 9 9 Sala para arrumagéo de equipamento

Arrecadacao 1 4 4 Armazém para material diverso.

Macas, Cadeiras de rodas 1 6 6 Area de arrumacao de cadeiras de rodas e macas em zona aberta

\estiario 2 50 Para pessoal com 2 cabines c/ retrete e lavatorio e 1 antecamara com 2 lavatorios(40 pax)
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Quarto simples 14 19 266 JAlojamento de 1 doente + IS privativo

Quarto isolamento 1 24 24 Alojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada c/ lavatério e maquina de

selagem de sacos

Banho assistido 1 10 10 Banho assistido (cadeira ou maca), ¢/ chuveiro de mao, retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

Sala de tratamento 1 16 16 Pensos e tratamentos com bancadas e lavatério

Posto de enfermagem 1 12 12 |Zona de observagédo com area de registos

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 Sala de preparacéo de medicagéo

Secretaria Unidade 1 6 6 Zona de trabalho de secretaria da unidade

Bercario 1 50 50 [|Sala aberta para cuidados e permanéncia a recém nascidos com visualizagéo do posto de enfermagem

Area Trabalho Médico/Enfermagem 1 20 20 Gabinete de trabalho da enf. Responsavel/Médicos

Refeitdrio/sala de estar 1 20 20 Refeit6rio para doentes (1m2/pax)

Copa 1 16 16 Area de preparagdo de refeicdes e regeneragio

Sala de pessoal 1 10 10 Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Material de consumo 1 — — Depésito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte

Roupa limpa 1 - - Armarios para depésito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte

IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Arrecadacéo 1 4 4 Armazém para material diverso.

Sujos/limpos 1 14+9 23 Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e de lixos, despejos,

lavagem e desinfeccéo de material clinico e de enfermagem; para armazenagem e saida de limpos

493

Nota: Na unidade de tratamento de ginecologia o Bergario deve ser considerado como Sala de Estar/Area de Expans&o

Area Total

1230




ISERVIQO DE PEDIATRIA

INTERNAMENTO GERAL:

14 Camas

CUIDADOS INTERMEDIOS

PEDO PSIQUIATRIA

6
4

[COMPARTIMENTO

| no JAREAL AT. |

FUNCAO

NUCLEO CENTRAL

Sala de Visitas 1 40 40 |Sala de visitas de doentes internados

IS visitas / deficientes 2 10 20 [Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

Gabinete A Social 1 12 12 |Para atendimento e ensino de doentes e acompanhantes

Gabinete Direc¢do Médica 1 16 16 |Gabinete de trabalho para direc¢do médica

Sala de trabalho Médicos 1 20 20 |Sala de trabalho para médicos

Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 |Gabinete de trabalho da enf. Chefe

Secretariado 1 9 9 Sala de apoio administrativo

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 |Sala para reunides de pessoal

Quarto médico 1 14 14  |Quarto para descanso nocturno do médico de urgéncia c/ IS

Material de limpeza 1 5 5 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagéo de 1 carro.

Dep6sito de sacos 1 4 4 Arrumagao temporaria dos sacos de sujos e lixos

Equipamento 1 9 9 Sala para arrumacéo de equipamento

Arrecadagao 1 4 4 Armazém para material diverso.

Macas, Cadeiras de rodas 1 6 6 Area de arrumagéo de cadeiras de rodas e macas

\estiario 2 20 [Para pessoal com 2 cabines c/ retrete e lavatorio e 1 antecamara com 2 lavatorios(20 pax)
211
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Em todos os quartos deve preve

r-se a possibilid

ade de permanencia e alojamento de um dos pais em cama ,diva ou sofé extensivel

PEDOPSIOQUIATRIA

Quarto duplo 5 23 115 JAlojamento de 2 doentes em camas separadas por cortinas. Com IS
Quarto individual 3 19 57 JAlojamento de 1 doente + IS privativo
Quarto isolamento 1 24 24 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada de grau llI
Banho assistido 1 10 10 [|Banho assistido (cadeira ou maca), ¢/ chuveiro de méo, retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério
Sala de tratamento 1 16 16 JPensos e tratamentos com bancadas e lavatério
Posto de enfermagem 1 12 12 |Zona de observacédo com area de registos
Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Sala com area de preparacéo de medicagéo.
Secretaria Unidade 1 6 6 Zona de trabalho de secretaria da unidade
Refeitorio 1 20 20 |Refeitério para doentes (1m2/pax)
Copa 1 16 16 |JArea de preparacéo de refeicdes e regeneragéo
Sala de pais 1 12 12 |Sala de estar para pais
Sala de actividades 1 50 50 JUma sala dividida em 2 areas para cada fase de desenvolvimento
Sala de ensino pais 1 12 12 |Sala de formacéo para pais
Material de consumo 1 - - Deposito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte
Roupa limpa 1 - - Armarios para deposito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte
Sala de pessoal 1 10 10 [JPausa e café do pessoal, c/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatério
Sujos / limpos 1 14+9 23 |Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e de lixos,
despejos, lavagem e desinfecgdo de material clinico e de enfermagem; para armazenagem e saida de
limpos
403
614
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Em todos os quartos deve prever-se a possibilidade de permanencia e alojamento de um dos pais em cama ,diva ou sofé extensivel
Quarto duplo 1 23 23 JAlojamento de 2 doentes em camas separadas por cortinas. Com IS
Quarto individual 2 19 38 JAlojamento de 1 doente + IS privativo
Banho assistido 1 10 10 |Banho assistido (cadeira ou maca), ¢/ chuveiro de mao, retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério
Posto de enfermagem 1 12 12 |Zona de observacéo com area de registos
Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Sala com area de preparac¢édo de medicacéo.
Refeitério/Sala de actividades 1 40 40 [Refeitério para doentes (Im2/pax) e sala de actividades
Copa 1 6 6 Area de preparagéo de refei¢des e regeneracio
Material de consumo 1 4 4 Depdsito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte
Roupa limpa 1 4 4 Armarios para depésito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte
Arrecadacao 1 4 4 Armério para material diverso.
Sujos / limpos 1 14+9 23 |Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e de lixos,
despejos, lavagem e desinfeccdo de material clinico e de enfermagem; para armazenagem e saida de
176
|Area Total 790




IUNIDADE AUTONOMA DE PSIQUIATRIA

INTERNAMENTO: 24 CAMAS
CONSULTAS E HOSPITAL DE DIA

|COMPARTIMENTO

[ N TAREAT A.T. JFUNGAO

ZONA DE ENTRADA/ADMISSAO

Sala de espera 1 40 40 [Sala de espera das consultas e de visitas

Recepcéo/Secretariado 1 10 10 |Secretaria ¢/ zona de atendimento c/ balc&o para 2 postos de trabalho e zona de espera de
atendimento

IS utentes/deficientes 2 5 10 |Para utentes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

HOSPITAL DE DIA/ CONSULTA EXTERNA

Consultério médico 2 14 28 |Consulta de Psiquiatria.Elaboracéo de histéria e observacéo clinica

Gabinete A Social/Psicologo 1 14 14 |Gabinete de trabalho para Assistente Social/Psicologo

Sala de Psicoterapia - AVDs 1 30 30 |Sala para actividades de vida diaria (barbeiro,cabeleireiro,tratamento roupas, cozinha,etc)

Sala de Psicoterapia - TO 1 40 40 |Sala para terapia ocupacional (actividades plasticas, leitura, musica, trabalhos diversos)

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Com éarea de preparacdo de medicagdo e area de registos. Area Unica parcialmente vidrada

Ginasio 1 40 40 |Ginasio, movimento e ritmo

Sala de Psicoterapia - ind 1 20 20 |Sala de psicoterapia individual com espelho divisério

Refeit6rio 1 20 20 |Refeitério com copa para utentes

Arrecadacao 1 4 4 JArmazém para material diverso

IS utentes 2 4 8 Para utentes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatorio

NUCLEO CENTRAL

Gabinete Direcgéo Médica 1 16 16 [Sala detrabalho de direccdo médica

Secretariado 1 9 9 |Sala de apoio administrativo

Sala de trabalho Médicos 1 16 16 |sala de trabalho para médicos

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 [Sala para reunides de pessoal

IS pessoal 2 4 g [|Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatorio

INTERNAMENTO

Quarto duplo 10 23 230 JAlojamento de 2 doentes em camas separadas por cortinas. Com IS

Quarto simples 3 19 57 |Alojamento de 1 doente + IS privativo

Quarto isolamento 1 24 24 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada de grau
1

Refeitério 1 30 30 |Refeitorio para doentes

Copa 1 12 12 |Area de preparacéo de bebidas quentes e frias com microondas e um frigorifico

Sala de Psicoterapia TO 1 20 20 |Sala para terapia ocupacional (actividades plasticas, leitura, musica, trabalhos diversos,
movimento e ritmo)

Sala de Psicoterapia AVDs 1 20 20 |Sala para actividades de vida diaria (barbeiro,cabeleireiro,tratamento roupas, cozinha,etc)

Sala de trabalho enfermagem 1 24 24 |Com éarea de preparagéo de medicagéo e registos. Area Unica parcialmente vidrada

Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 |Gabinete de trabalho da enf. Chefe

Secretéaria Unidade 1 6 6 JZona de trabalho de secretaria da unidade

Sala de observacédo médica 2 14 28 [Gabinete para observacdo médica

Sala de pessoal 1 10 10 JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Banho assistido 1 10 10 |Banho assistido (cadeira ou maca), ¢/ chuveiro de mao, retrete c/ apoios a mobilidade e
lavatorio

IS pessoal 1 4 4 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

APOIOS COMUNS

Sujos / limpos 1 14+9 23 |Para sacos de lixo e roupa suja, lavagem de material, e armario para limpos. Maquina de lavar
e secar roupa

Deposito de sacos 1 4 4 JArrumacao temporaria dos sacos de sujos e lixos

Material de limpeza 1 5 5 |Depé6sito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 2 carro.

Material de consumo 1 0 0 |Depdsito em armérios de material de consumo e encaixe de carros de transporte

Roupa limpa 1 0 0 JArmarios para dep6sito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte

Equipamento 1 12 12 |Sala para arrumagéo de equipamento

Arrecadacao 1 8 8 JArmazém para material diverso

\Vestiario 2 28 |Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo (24 pax)




|CUIDADOS INTENSIVOS POLIVALENTES E INTERMEDIOS POLIVALENTES

|COMPARTIMENTO

| NeJAREA] A.T. [FUNCAO

ZONA DE ENTRADA COMUM

Recepgéao 1 12 12 JApoio administrativo das unidades intensiva e intermédia

Sala de visitas 1 18 18 [Sala de espera de visitas dos doentes comum aos Cuidados intensivos e intermédios

IS visitas 2 5 10 |Para utentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

UCI 8 CAMAS

ZONA DE DOENTES

Adufa 1 12 12 |De acesso a zona dos doentes com lavatério

Enfermaria 1 140 140 |Sala aberta para alojamento de doentes ¢/ 7 camas separadas por divisérias transparentes
20m2/cama e posto de enfermagem

Quarto isolamento 1 25 25 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada c/ lavatério
e méaquina de selagem de sacos

Posto de enfermagem 1 12 12 |Zona de observagdo com area de registos

Sala de trabalho enfermagem 1 12 12 |Sala de preparacéo de medicacéo

Laboratério 1 10 10 JAndlises imediatas (gases no sangue,etc)

C INTERMEDIOS P_12 CAMAS (4 em sala aberta+4 coronéarias +4 de AVCcom 2 isol grau 1V)

Enfermaria em sala Aberta 1 40 40 |Sala aberta para alojamento de doentes ¢/ 4 camas(10/cama) separadas por divisérias
transparentes

Enfermaria para coronarios 1 40 40 |Sala aberta para alojamento de doentes ¢/ 4 camas(10/cama) separadas por divisérias
transparentes

Unidade de AVC 1 24 24 |Sala aberta para alojamento de doentes ¢/ 2 camas(10/cama) separadas por divisérias
transparentes

Unid. de AVC Quarto isolamento 2 25 50 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento grau iV+ IS privativo + adufa de entrada c/
lavatério e maquina de selagem de sacos

IS deficientes 2 5 10 |Para doentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

Posto de enfermagem 1 10 10 JZona de observacéo com area de registos

Sala de trabalho enfermagem 1 10 10 |Sala de preparacdo de medicacdo

APOIOS COMUNS

Sala de tratamento 1 16 16 |Para colocagéo de catéteres e outros procedimentos invasivos (ex.pacemaker)

Equipamento 1 16 16 |Sala para arrumacéo de equipamento

Material de consumo 1 6 6 |Depdsito em armarios de material de consumo e encaixar carros de transporte

Roupa limpa 1 6 6 |Sala com armarios para deposito de roupa limpa e encaixar carros de transporte

Copa 1 12 12 |Area de preparacéo de bebidas quentes e frias com microondas e um frigorifico

Arrecadacao 1 6 6 |Armazém para material diverso

Sala de pessoal 1 10 10 |Pausa e café do pessoal, c/ bancada c/tina de lavagem e lavatorio

IS pessoal 4 4 16 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Quarto médico 1 14 14 |Quarto para descanso nocturno do médico de servigo c/ IS

Sujos / Limpos 1 14+9 23 |Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e de
lixos, despejos, lavagem e desinfeccéo de material clinico e de enfermagem; para armazenagem
e saida de limpos

Depésito de sacos 1 6 6 |Arrumacéo temporaria dos sacos de sujos e lixos

Material de limpeza 1 5 5 |Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 2 carros.

Vestiario 2 24 48 |Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo (42 pax)

DIRECCAO COMUM

Gabinete Direccéo Médica 1 16 16 |Gabinete de trabalho do director médico

Sala de trabalho Médicos 1 12 12 JGabinete de trabalho de médicos

Gabinete Enfermeira Chefe 1 12 12 |Gabinete de trabalho da enf. Chefe

Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 |Sala para reunides de pessoal




NEONATOLOGIA 4

COMPARTIMENTO

| nel AREA] AT. |

Zona de Entrada

Sala de visitas 1 10 10
IS utentes 2 4 8
Vestiario 1 10 10
Sala de ensino pais 1 12 12
Quarto de pais 2 19 38
Adufa 1 8 8
Zona de Doentes

Enfermaria 1 72 72
Sala de trabalho enfermagem 1 12 12
Sala de Amamentagdo 1 6 6
Roupa limpa 1 2 2
Consumo farmécia 1 2 2
Sujos / limpos 1§ 14+9 ] 23

Zona de Apoios

Copa

Sala de incubadoras
Equipamento

Sala de pessoal
Material de consumo

10
10

10
10

NERE NR R R Rk
N
N

Vestiario 20
Depésito de sacos 5 5
|IS pessoal 4 8
Direcgéo

Gabinete médico 1 12 12
Secretariado 1 6 6
| Area Total | | 290 |




INCUBADORAS € 5 Bﬁ?COS (Junto ao Bloco de Partos, com apoios comuns)

| FUNCAO

Sala de espera de visitas

Para utentes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério
Pais e visitas

Sala de formacéo para pais

Para permanéncia nocturna de pais

Zona de transigdo para a unidade de cuidados intermédios

Sala aberta com 9 postos com zona de controle de enfermagem

Sala com area de preparagdo de medicacéo e area de registos

Sala para amamentac&o dos neonatos sempre que possivel

Armarios para depdsito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte
Armario para arrumagao de consumiveis de farmacia

Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e de lixos, despejos,
lavagem e desinfeccédo de material clinico e de enfermagem; para armazenagem e saida de limpos

Area de preparacéo de leites

Sala de desinfecc¢éo de incubadoras

Sala para arrumacéo de equipamento

Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Depdsito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte
Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo (20 pax)

Arrumacéao temporaria dos sacos de sujos e lixos
Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatorio

Gabinete de trabalho de médicos
Area de trabalho de apoio administrativo




PEDIATRIA :CUIDADOS INTERMEDIOS 6 CAMAS

COMPARTIMENTO N© AREA A.T.

Enfermaria 1 60 60

24 24
12 12

Quarto isolamento

Sala de trabalho enfermagem
Material de consumo*

Roupa limpa*

Consumo farméacia*
Equipamento*

Arrecadacgao*

RR R R R R R
|
|

* Comum a Neonatologia
Area Total 96



FUNCAO

Sala aberta para alojamento de doentes de cuidados intermédios c/5camas e zona de
controlo de enfermagem 12m2/cada

Alojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento de grau IV+ IS privativo + adufa de
Sala de preparacéo de medicagao

Deposito em armarios de material de consumo e encaixe de carros de transporte
Armarios para depdsito de roupa limpa e encaixe de carros de transporte

Armario para arrumagao de consumiveis de farméacia

Armario para arrumagao de equipamento
Armario para material diverso.




ARMAZENS

ARMAZENS (Junto aos outros servigos de distribuicao-Alimentacao/rouparia/arquivo clinico...)

Gabinete 1 12 9 [JGabinete de trabalho do responsavel

Recepcéo 1 20 20 JArea de recepcéo de materiais e comissées de recepcéo

Armazém 1 110 110 JArmazenamento de consumo clinico

Armazém 1 30 30 JArmazenamento de consumo hoteleiro

Armazém 1 30 30 JArmazenamento de consumo administrativo

Armazém 1 10 10 JArmazenamento de inutilizados

Armazém 1 10 10 JArmazenamento de equipamento extra, devolvidos e em transito

Distribuicéo 1 35 35 |JEstacionamento de carros e distribuicdo de consumos

Arrecadacao 1 4 4 JArmazém para material diverso

IS pessoal 2 4 8 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Area Total 266




ARQUIVO CLINICO

ICOMPARTIMENTO |  N° | AREA | AT JFUNCAO
ARQUIVO CLINICO
Gabinete 1 16 16 Gabinete de trabalho de Arquivista Responsavel
Sala de trabalho 1 16 16 Manuseamento de processos
Sala Arquivo 1 200 200 Sala de arquivo clinico
Area Total 232




SERVICOS SAUDE OCUPACIONAL

COMPARTIMENTO N° | AREA | A.T. JFUNCAO

Area de espera 1 6 6 Espera do pessoal em open space

Secretariado/Recepgao 1 9 9 Atendimento do pessoal ¢/ balcdo e area de espera

Consultério médico 1 14 14 Elaboracéo da histéria e observacéo clinica dos doentes em catre

Gabinete Enfermeira e Técnico 1 9 9 Gabinete de trabalho de enfermeira e técnico de sadde hospitalar
| AreaTotal 32 |




[EsTERILIZAGAO

|COMPARTIMENTO

| N JAREA] AT. |

FUNCAO

RECEPCAO/DESCONTAMINACAO

Recepcéo de sujos 1 10 10 |Recepcéo de material contaminado vindo dos servigos através de janela
Sala de trabalho 1 28 28 |Triagem,lavagem,desinfec¢do e secagem de material sujo vindo dos servicos, ¢/ depésito de detergentes
anexo e adufa de entrada c/ lavatério. Ligagéo a inspecgéo através de maquinas de lavagem e desinfec¢édo
de dupla porta e janela
Lavagem carros 1 8 8 Lavagem de carros de distribuicdo ¢/ zona himida e seca
Parque de carros 1 8 8 Estacionamento de carros de distribui¢do limpos em &rea junto do vestibulo de expedicédo
Vestiario de pessoal 1 6 6 Anexo a lavagem de carros ¢/ duche
IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatorio. 1 antecamara com 1 lavatério. Exclusivo desta zona
Material de limpeza 1 3 3 Dep6sito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro. Exclusivo desta zona
Adufa 1 6 6 De acesso as zonas limpas (Inspeccdo e Embalagem), ¢/ 1 lavatério e zona de mudanca de bata
INSPECCAO
Sala de Inspec¢éo 1 24 24 |Sala de inspeccao, teste e montagem de material vindo das maquinas de lavagem e desinfeccdo. Janela
|para passagem de material para a sala de embalagem.
EMBALAGEM
Sala de embalagem 1 50 50 |Preparacéo e embalagem de materiais a esterilizar
Sala de texteis 1 16 16 Preparacdo ~e dobragem de téxteis vindos da lavandaria através de guichet e ¢/ comunicagdo para a sala
de preparacéo e embalagem
P Depdsito de material de consumo e embalagem, recebidos do aprovisionamento através de guichet e c/
Matéria prima 1 10 10 o N =
comunicacéo directa a sala de preparacéo e embalagem
Sala de pré-acondicionam. 1 10 10 |Material j& preparado e embalado, aguardando esterilizacéo c/ condi¢cdes ambientais controladas
IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério. Exclusivo desta zona
Material de limpeza 1 3 3 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro. Exclusivo desta zona
ESTERILIZACAO
Adufa 1 4 4 De ligacéo entre a preparacédo e embalagem e o armazém de esterilizados, ¢/ lavatério
. . Barreira fisica, separando a embalagem e o armazém de esterilizados, cuja comunicacao sera feita através
Barreira Sanitaria 1 20 20 . . .
de autoclave de vapor c/ 2 portas e equipamento de esterilizacdo a baixa temperatura
Armazém 1 30 30 DepE’)sito das catgas depois de.e?erilizadas e até serem expedidas para os servicos, comunicando por
balc&o com vestibulo de expedicéo
EXPEDIGAO
Vestibulo 1 16 16 JManobra e carga dos carros de transporte de produtos esterilizados
Sala de expedi¢édo 1 16 16 |Depdsito e expedi¢do de material desinfectado, ¢/ comunicagéo directa c/ a inspeccéo e comunicando por
balcéo c/ o vestibulo
DIRECGAO
Gabinete Enfermeira Responsavel 1 12 12 JGabinete de trabalho da enf. responsavel
Gabinete supervisao 1 9 9 Gabinete de supervisdo anexo a sala de inspec¢do
Secretariado 1 9 9 Sala de apoio administrativo
Sala de reunides (10 pax) 1 20 20 [Sala para reunides de pessoal
Sala de pessoal 1 10 10 |Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Vestiario 2 10 20 |Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo
Material de limpeza 1 3 3 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.




DESINFECCAO DE CAMAS

COMPARTIMENTO | N ] AREA| A.T. JFUNCAO

Recepcéo 1 20 20 Recepcao de camas e colchodes sujos

Lavagem 1 16 16 Lavagem e desinfecgdo de camas e colchoaria, ¢/ jacto de 4gua quente+ depdsito de
sab&o-zona himida e secagem com ar comprimido- zona seca

Armazém 1 30 30 Depdsito de camas e colchoaria

IS pessoal 2 0 0 Comum a outro servi¢o geral proximo

Material de limpeza 1 0 0 Comum a outro servigo geral préximo

Arrecadacéo 1 0 0 Comum a outro servi¢co geral préximo




ROUPARIA

COMPARTIMENTO N° | AREA| A.T. [FUNCAO

Zona de Cargas e descargas Carga e descarga de produtos, taras, etc

Recepcéo de sujos 1 40 40 JRecepcdo conferéncia e pesagem de roupa suja vinda dos servicos com depoésito de
roupa suja anexo

Recepc¢éao de Roupa limpa 1 20 20 JRecepcéo conferéncia e pesagem de roupa limpa vinda do exterior, ¢/ ligacédo ao
armazém de roupa lavada

Armazém/Expedi¢édo 1 40 40 |Deposito de roupa limpa em movimento e carga de carros

Parque de carros 1 20 20 [JEstacionamento e carga de carros de distribuicdo de roupa

Lavagem de carros 1 12 12 |Sala de lavagem de carros de transporte de roupa

Material de limpeza 1 3 3 Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.

Gabinete de Responsavel 1 9 9 Gabinete de trabalho do responséavel da area

IS pessoal 2 4 8 Comum a outros servicos como a Desinfec¢aso de camas

Arrecadacao 1 4 4 Armazém para material diverso

| AreaTotal 156 |




ALIMENTAGAO E DIETETICA

COMPARTIMENTO

| N JAREA] A.T. [FUNCAO

Recepcao e Armazéns

Cais 1 - — [Carga e descarga de produtos, taras, etc
Recepcéo 1 15 15 JRecepcdao, conferéncia de produtos do exterior
Armazém mercearias 1 9 9 JArmazém de produtos alimentares

Armazém congelados 1 6 6 JArmazém de produtos congelados

Armazém peixe 1 6 6 JArmazém de peixe

Armazém de carne 1 6 6 JArmazém de carne

Armazém de frutas/legumes 1 12 12 jArmazém de frutas e legumes

Armazém geral 1 30 30 JArmazém de produtos diversos

Depésito de Taras 1 10 10 |Taras

Lixos 1 9 9 JZona de lixos

Preparacao

Preparacgédo dieta peixe 1 9 9 |Area de preparacéo de pratos de dieta de peixe
Preparacgdo dieta carne 1 9 9  |Area de preparacéo de pratos de dieta de carne
Preparagédo vegetais 1 9 9 |Area de preparacéo de vegetais

Preparacéo frutas 1 9 9 |Area de preparacéo de frutas

Confeccao

Cozinha Geral 1 50 50 [Area de preparago e confeccéo

Cozinha dietas 1 9 9 JArea de cozinha de dietas

Cozinha de leites 1 8 8 |Area de preparacéo de leites

Dispensa 1 5 5 |Area de arrumagao de produtos alimentares
Camara frigorifica 1 24 24 fCéamara frigorifica para armazenar refeicoes
Gabinete chefia 1 9 9 JGabinete de trabalho de Responsavel

Gabinete dietista chefe 1 12 12 JGabinete de trabalho da dietista responséavel
Distribuicao

Empratamento 1 30 30 JArea de trabalho de empratamento

Armazém de empratamento 1 6 6 JArmazém de material de empratamento

Parque de carros 1 30 30 JEstacionamento e carga de carros de distribuicdo de comidas
Central de Lavagem

Recepcéo 1 15 15 [Recepcéo de Lougas sujas

Lavagem 1 30 30 JArea de lavagem de trem e louca

Armazém de louca e trem 1 10+10 20 JArmazém de louca e trem

Lavagem e Desinfecgao 1 8 8 JArea de lavagem e desinfecg&o de carros
Material de limpeza 1 5 5 Dep6sito de material de limpeza, lavatoério e despejos e arrumacéo

de 1 carro.
IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1
lavatorio

Outros
IRefeitério do Pessoal | 1 — 20 |sala de refeicdes do pessoal do servico




REFEITORIO

COMPARTIMENTO | N° | AREA] A.T. [FUNCAO

Vestibulo 1 30 30 |Area de entrada c/ lavatérios em bateria, cabides e telefones, etc

IS publico 2 10 20 JPara publico com 2 cabines c/ retrete e lavatério e 1 antecamara com 2 lavatorios
IS deficientes 1 5 5 |Para doentes e deficientes com: retrete c/ apoios a mobilidade e lavatério

Copa 1 24 24 JCom zona suja e limpa

Self service 1 90 90 |Linha com balcdes

Refeitério 1 350 350 [Sala de refeicdes c/ zona para familiares de doentes

Cafeteria 1 60 60 JFornecimento de café, bebidas, bolos, etc, com balcéo




DIRECCAOQ/OFICINAS/ARMAZENS

COMPARTIMENTO Ne | AREA | A.T. FUNCAO

Sala de espera 1 12 12 JPermanéncia de pessoas com balcdo para o secretariado

Secretariado/Recepgao 1 10 10 JApoio administrativo e arquivo

Gabinete 1 16 16 |Sala de trabalho para o director do servico

Gabinete 1 14 14 |Sala de trabalho para engenheiros

Sala de reuni6es (10 pax) 1 20 20 JReunibes de servico e concursos

IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Material de Limpeza 1 3 3 Depdsito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.

Arrecadacdo 1 4 4 |Armazém para material diverso

Gabinete 1 12 12 |Sala de trabalho do encarregado

Sala de trabalho 1 20 20 |Sala de trabalho de electricidade

Sala de trabalho 1 20 20 [Sala de trabalho de soldadura

Sala de trabalho 1 25 25 |Sala de trabalho de construcéo civil/carpintaria

Sala de trabalho 1 25 25 |Sala de electromedicina

Sala de pessoal 1 10 10 |JPausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Armazém 1 10 10 |Material de Jardinagem

Arrecadacéo 1 4 4 JArmazém para material diverso

Armazém 1 20 20 |Sector de materiais finos

Armazém 1 60 60 [|Sector de materiais volumosos

\Vestiarios 2 30 |JPara pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo
| AreaTotal 323

ICENTRAIS TECNICAS

As areas a seguir indicadas sdo meras referéncias cabendo aos projectistas das diversas instalacdes a definicdo das areas necessérias.

| COMPARTIMENTO

[° J AREAT A.T.]

FUNCAO

INSTALACOES ELECTRICAS / COMUNICACAO

Posto de Seccionamento 1 20 20 |em edificio separado na periferia do lote, pé direito util 3,00 m
Cisterna de Combustivel 1 12 12 |no exterior, enterrado 2x6 m

Posto de Transformacéao [incl. QGTB e UPS] 1 200 200 |18x12 m, h=3,00 m

Grupos de Emergencia 1 150 150 J15x10 m, h=4,50 m

Inst. Electr. + Inst. Com. + Inst. Seg. / PISO n 10 150 J5x2m ou 4x2,5m, h=3,00m

CENTRAL DE FLUIDOS TERMICOS

Chillers arrefecidos a ar 1 80 80 ]2 Chillers, no exterior

Central de Bombagem 1 60 60 J10x6m, h=3,00 m

Central de Caldeiras 1 65 65 ]6,5x10m, h=3,5 m;

Central Agua Quente Sanitaria 1 100 100 jh=3,50 m

INSTALACOES HIDRAULICAS / INCENDIOS

Reservatorio Agua de Consumo 1 110 110 J11x10m, h=3,00 altura do nivel da agua 2,00m

Reservatorio Agua Serv. Contra Incendios 1 100 100

Central de Bombagem / Equip. Tratamento 1 100 100 |para a agua de consumo

de Agua

Central de Bombagem Incencios 1 50 50

ETARI 1 200 200 |JEstac&o de Tratamentos de Aguas residuais infecto-contagiosas
CENTRAL DE GASES MEDICINAIS

Oxigenio 1 40 40

Vacuo 1 20 20

Ar comprimido Medicinal 1 15 15

Ar comprimido Industrial 1 15 15

Depositos Gases Medicinais 1 20 20 |Exterior

OUTROS

IS do pessoal 1 4 4  |Para pessoal com cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Ecocentro [area de contentores] 1 90 90 Jigual ao hospital Cascais

1601

| Area Total 1924




CENTRAL DE TRANSPORTES

COMPARTIMENTO N° AREA | AT. FUNQAO

Garagem 1 60 60 |Guarda de 4 veiculos

Sala de Pessoal 1 10 10 |Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatorio
Armazém 1 6 6 Depdsito de sobressalentes e diverso tipo de material

Vestiario 1 6 6 Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo




CENTRAL DE LIMPEZA

COMPARTIMENTO No JAREA] AT
Carros sujos 1 10 10
Lavagem 1 15 15
Carros limpos 1 20 20
Armazém materiais limpeza 1 6 6
Depésito de sacos 1 4 4
Maquinas de limpeza 1 10 10
Gabinete responsavel 1 9 9
Arrecadacéo 1 4 4
IS pessoal 1 4 4




FUNCAO

Descarga de carros sujos

Lavagem de esfregdes e carros

Embalagem de esfregdes, recarga e estacionamento de carros limpos
Armazenamento de materiais de limpeza

Arrumacao temporaria de sacos de sujos

Carga e depésito de maquinas de limpeza

Gabinete de trabalho para responséavel

Armazém para material diverso

Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério




VESTIARIO CENTRAL

COMPARTIMENTO N° JAREA] A.T. FUNCAO
Vestiaro de Homens 1 30 30 \/estiario central com IS e duches
\Vestiario de mulheres 1 50 50 \Vestiario central com IS e duches




