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I INTRODUCAO

1. Os estudos e projectos foram organizados de acordo com as regras constantes do Apéndice
1 ao Anexo XVIII ao Contrato de Gestao, tal como enviado ao Concorrente para efeitos de

apresentacao da ultima e definitiva proposta.

2. Os estudos e projectos cumprem as especificacdes técnicas e de servigo constantes do
Anexo XVII ao Contrato, admitindo excepg¢des, quando devidamente fundamentadas e

avaliadas as mais-valias que se pretendem obter.

3. Os estudos e projectos foram disponibilizados em suporte informatico, nomeadamente em

ficheiros com extensdo *.dwg, *.doc e *.xls, para além do original e das trés copias em

papel.

4. Ap6s a assinatura do Contrato de Gestdo € ainda exigida a apresentagdo de documentos

para verificacdo e/ou aprovacao pela Entidade Piblica Contratante.

5. Esses documentos devem igualmente ser disponibilizados em suporte informatico, nomea-
damente, quando aplicavel, em ficheiros com extensio *.dwg, *.doc e *.xIs, para além do

original e das trés copias em papel.
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I CONCLUSAO DOS PROJECTOS DE EXECUCAO

No prazo a ser fixado pela Entidade Publica Contratante, a Entidade Gestora do Edificio deve

entregar a Entidade Publica Contratante:

1. Projecto de execucdo completo, com todas as exigé€ncias legais satisfeitas, para efeitos de

andlise de conformidade contratual, antecedendo o inicio dos trabalhos a que respeita.

2. Actualizacdo do mapa de caracterizacao geral do Edificio Hospitalar, constante do Apén-

dice 1 do presente anexo.

3. Fichas de caracterizacdo dos compartimentos do Edificio Hospitalar, conforme modelo

apresentado no Apéndice 3 ao presente anexo, sendo incluidas no projecto global.

4. Os projectos que carecem de licenciamento por outras entidades, aprovados ou com os res-
pectivos pareceres e rectificacdes exigidas por estas entidades licenciadoras, assumindo o
compromisso de proceder em conformidade com esses pareceres, sem que dai resultem

quaisquer encargos para a Entidade Pablica Contratante.
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III ABERTURA DO EDIFiCIO HOSPITALAR

No prazo a ser fixado pela Entidade Publica Contratante, antecedendo o acto de abertura do

Edificio Hospitalar, a Entidade Gestora do Edificio tem de entregar a Entidade Piblica Contra-

tante:

1. A compilacio técnica em conformidade com o Decreto-Lei n° 273/2003, de 29 de Outubro.

2. Astelas finais de todas as especialidades.

3. O inventério dos equipamentos que constituem activos da Entidade Gestora do Edificio,
separados por especialidades.

4. As certificagdes legalmente exigiveis.

5. O auto de recepg¢ao proviséria das instalagdes e dos equipamentos.

6. O plano de emergéncia.

7. A actualizacdo do sistema de gestdo da manutengdo e patrimonio.
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Apéndice 1 Caracterizacao geral do Edificio Hos-

pitalar

(A preencher pelo autor do Projecto Geral, em todas as fases de desenvolvimento do projecto)

FICHA DE CARACTERIZACAO DO EDIFiCIO HOSPITALAR (*)

1. Geral

Lotagdo do hospital

camas

Area titil total de programa funcional

Area 1itil total do projecto

o

Area bruta de construcio

o

Area do terreno

o

Area de implantacio

z| 2| 8] 8

Coeficiente de Afectagdo do Solo

Coeficiente de Ocupacio do Solo

Area bruta / drea ttil

Area bruta por cama

m*/cama

N.° de pisos acima da cota de soleira

N.° de lugares de estacionamento subterraneos ou em silo

Area bruta de estacionamento subterraneos ou em silo

N.° de lugares de estacionamento a superficie

N° global de lugares de estacionamento

(*) Ver definicdes no Apéndice 3 ao presente anexo.
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2. Resumo de areas

Edificios e outras edificacoes Piso Area itil Area bruta
Edificio 1 1 m’
(uso do edificio) 2 m’
3 m’
4 m’
Total m’
Edificio 2 1 m’
(uso do edificio) 2 m’
3 m’
4 m’
Total m’
Edificio 3 1 m’
(uso do edificio) 2 m’
3 m’
4 m’
Total m’
Outras edificacoes 1 m’
(uso da edificagdo) 2 m’
Total m’
Outras edificacoes 2 1 m’
(uso da edificagdo) 2 m’
Total m’
Outras edificacoes 3 1 m’
(uso da edificagdo) 2 m’
Total m’
TOTAL m’
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3. Custos (€)

Custo total da obra:

Arquitectura / construgdo civil ndo estrutural

Fundagdes e estruturas

Instalagdes e equipamentos de dguas e esgotos

Instalacdes e equipamentos eléctricos

Instalagdes e equipamentos mecanicos

Espacos exteriores

Gestdo técnica centralizada

Custo total do equipamento:

Equipamento Geral

Equipamento Médico

Data /.

Ass.:
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Apéndice 2 Glossario de termos técnicos

Acessibilidades

Possibilidade de acesso a um lugar ou conjunto de lugares. Caracteriza o nivel de oferta
em relacdo as infra-estruturas e servicos de transporte, constituindo importante factor na
estruturacao do espaco, na ponderacdo da localizagcdo das actividades e na valorizacdo da

propriedade fundidria.

Ampliacao

Intervencdo realizada numa edificacdo existente de que resulte o aumento de qualquer
um dos seguintes pardmetros de edificabilidade: drea de implantacdo, drea bruta de cons-
trucdo, cércea ou altura total de constru¢do e nimero de pisos, acima ou abaixo da cota

de soleira.

Area bruta de construciao

2 ‘. .. . .
Valor expresso em m”, resultante do somatério das superficies de todos os pisos, acima e
abaixo do solo, medidas pelo extradorso das paredes exteriores, incluindo escadas, caixas
de elevadores e pisos técnicos, mas excluindo sétdos ndo utilizdveis e estacionamentos

cobertos.

Area bruta de construcio de estacionamento parcial ou totalmente subterraneo

2 ‘. . : .
Valor expresso em m”, resultante do somatério das dreas de todos os pisos de estaciona-
mento acima ou abaixo do solo em edificio préprio ou integrado em edificio com outra
funcionalidade, medidas pelo extradorso das paredes exteriores, incluindo escadas, ram-

pas, caixas de elevadores e pisos técnicos.
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5. Area de implantaciao
Valor expresso em m’, correspondente ao somatério das dreas resultantes da projeccio
ortogonal no plano horizontal de todos os edificios, incluindo anexos, mas excluindo
varandas, quando descobertas, e palas.

6. Area do terreno

Valor expresso em m’, correspondente a drea da totalidade do terreno afecto a constru-

cdo, medida pelo seu perimetro exterior.

7. Area equivalente de absorcao sonora, A (de revestimentos)

Produto da superficie aparente do(s) revestimento(s) pelo(s) respectivo(s) coeficiente(s)

de absor¢ao sonora, Olsapine (A = X; S; O sabine)-

8. Areaimpermeabilizada
Valor expresso em m?’, resultante do somatério das dreas ocupadas por edificios, vias,
passeios, estacionamentos, lagos e demais obras que impecam a absorcdo de 4dgua pelo
solo.

9. Area util de programa (Aug)

Area util de programa € a soma das 4reas tteis de todos os compartimentos constantes do

programa funcional.

10. Area util de projecto (Auj)

Area ttil de projecto € a soma das dreas tteis de todos os compartimentos constantes do

projecto.
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11. Compartimento tipo
Deve entender-se como compartimento tipo todo aquele compartimento que, ou se repete
na maioria dos servigos, ou constitui um compartimento com especificidades préprias,
devendo ser garantidas como 4area util e largura minimas, as indicadas nas listas apresen-
tadas em anexo.

12. Construc¢io nova

Execucao de qualquer projecto de obras novas, incluindo pré-fabricados e construgdes

amoviveis.

13. Edificios de apoio e técnicos

Edificios cuja ocupagdo predominante € de apoio aos servigos hospitalares, nomeada-

mente centrais técnicas, servigos de hotelaria e armazéns.

14. Edificios hospitalares

Edificios cuja ocupag@o predominante € da drea hospitalar nomeadamente internamento,

diagnéstico e terapéutica e produgado de actos clinicos.

15. Espacos Exteriores
Designa o conjunto de dreas e “sistemas” (vegetais, infra-estruturais, redes, etc.) ndo edi-
ficadas dentro da cerca/ recinto hospitalar. No ambito dos espacos exteriores englobam-
se todas as zonas circundantes do(s) edificio(s) hospitalares delimitados por uma veda-
¢do ou outro elemento arquitecténico.

16. Impacte ambiental

Conjunto de consequéncias das alteragdes produzidas em parametros ambientais, num

determinado periodo de tempo e numa determinada 4rea, resultantes de um projecto,
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comparadas com a situagdo que ocorreria, nesse periodo de tempo e nessa area, se esse

projecto ndo tivesse tido lugar.
17. Indice de Construcao

Multiplicador urbanistico correspondente ao quociente entre o somatério das dreas de
construcdo e a superficie de referéncia onde se pretende aplicar de forma homogénea o
indice. A superficie de referéncia € neste caso a drea do terreno. O mesmo que Coeficien-

te de Ocupacgdo do Solo (COS).
18. Indice de impermeabilizacao

Multiplicador urbanistico correspondente ao quociente entre a drea impermeabilizada e a
superficie de referéncia, onde se pretende aplicar de forma homogénea o indice (Fonte:

DGOTDU).

19. Indice de Ocupacao
Multiplicador urbanistico correspondente ao quociente entre o somatério da drea de
implantacdo das construcdes e a superficie de referéncia onde se pretende aplicar de for-
ma homogénea o indice. A superficie de referéncia é neste caso a drea do terreno. O
mesmo que Coeficiente de Afectacdo do Solo (CAS).

20. Instrumentos de planeamento territorial
Instrumentos que estabelecem o regime de uso do solo, definindo modelos de evolucdo
da ocupacdo humana e da organizacdo de redes e sistemas urbanos e, na escala adequada,
pardmetros de aproveitamento do solo.

21. Isolamento sonoro normalizado ponderado, Dn,w

Diferenca entre o nivel sonoro médio no interior de um compartimento emissor e o nivel

sonoro médio no interior de um compartimento receptor. A diferenca de niveis sonoros é

Hospital de Loures 11/17 Anexo XVIII — Normas para a elaboragio e
a organizagdo de estudos e projectos
do Edificio Hospitalar



corrigida para o valor de referéncia da drea equivalente de absor¢do sonora no comparti-
mento receptor (AO = 10 m?), sendo ponderada no dominio do espectro de frequéncias,

de acordo com o ‘critério w’.
22. Lotacao
Numero total de camas que o hospital dispde, com exclusdo de:

- Bercos;

- Camas da Urgéncia.

23. Mapeamento funcional
Identificacdo das funcdes associadas a cada espago ou servico.

24. Nivel sonoro de avaliacao normalizado, LnAr
Nivel sonoro continuo equivalente, ponderado “A”, durante um intervalo de tempo T,
adicionado das correc¢des devidas as caracteristicas tonais e impulsivas do som. O nivel
sonoro € corrigido para o valor de referéncia da 4rea equivalente de absor¢do sonora (A0
=10 m?).

25. Nivel sonoro de percussao normalizado ponderado, L’n,w
Nivel sonoro médio no interior de um compartimento, originado por ac¢io de percussiao
normalizada exercida sobre o pavimento de outro compartimento do edificio. O nivel
sonoro € corrigido para o valor de referéncia da 4rea equivalente de absorc¢do sonora (A0
= 10 m®), sendo ponderado no dominio do espectro de frequéncias, de acordo com o “cri-
tério w’.

26. Plano Director de Unidades Hospitalares (PDUH)

Documento que condensa todos os elementos escritos e graficos de sintese que caracteri-

zam o hospital e que define as linhas do respectivo desenvolvimento futuro.
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27. Programa funcional (PF)

Documento que descreve o edificio detalhadamente, permitindo visualizar uma estrutura

organizada para cada uma das especialidades envolvidas.

28. Proposta de definicao do ambito (PDA)

A definicdo do dmbito consiste na identificacdo e selec¢do das questdes ambientais mais
significativas que podem ser afectadas pelos potenciais impactes causados pelo projecto
e que deverdo ser objecto do Estudo de Impacto Ambiental antecedendo a realizacdo do
Estudo de Impacto Ambiental. A defini¢do do ambito permite o planeamento do Estudo

de Impacto Ambiental e o estabelecimento dos termos de referéncia.

29. Reabilitacao
Intervencao que tem por fim a recuperacao e a beneficiacdo de um edificio, resolvendo as
anomalias construtivas, funcionais, higiénicas e de seguranga acumuladas ao longo dos
anos, procedendo a uma moderniza¢do que melhore o seu desempenho até préximo dos
actuais niveis de exigéncia.

30. Remodelaciao

Intervencdo que tem por fim a alteracdo funcional de um edificio ou de parte dele, sem

alterar as suas caracteristicas estruturais.

31. Tempo de reverberacao, T

Intervalo de tempo necessdrio, para que, em regime transitdrio, o nivel sonoro no interior

de um recinto fechado, se reduza em 60 dB.
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Apéndice 3 Caracterizacao dos compartimentos
do Edificio Hospitalar

(A preencher pelo autor do Projecto Geral, em fase de projecto de execugdo)

SERVICO:

COMPARTIMENTO:

FICHA DE CARACTERIZACAO
1. FUNCIONALIDADE

. Luminosidade

Niveis de iluminagao Obscurecimento parcial

Pontual méaxima Lux Obscurecimento total
Lux Tonalidade de cor |:|
o L]

(Sim/N&o)
(Sim/N&o)
Diferencial Maximo

Grupo de restituicao cromatico Classe de qualidade de encadeamento

. Temperatura
) Verdo (°c)
Média
Inverno (°c) Diferencial Maximo (°c)
. Humidade Relativa
) Verdo (%)
Média
Inverno (%) Diferencial M&ximo (%)

. Qualidade do ar

Press&o interior relativa (Sub/Sobr/Normal) Renovagéo de ar novo l:l (r/h)

Concentragdo méxima de poluentes:

Particulas suspensas no ar l:’ (mg/m3) Diéxido de carbono (mg/m3)
Monéxido de carbono l:' (mg/m3) Ozono (mg/m3)
Formaldeido \:| (mg/m3) Compostos organicos volatéis totais \:| (mg/m3)

Concentragdo maxima de microorganismos: |:| (UFC), caso se detectem bactérias ou fungos
Radioactividade: [ (Bg/m3), de Radon

Congentragao maxima de Legionella: E (UFC)
. Ruido Leq méaximo Diurno :l (dB)
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admissivel Nocturno (dB)  Diferencial Maximo |:| (dB)
. Limpeza (Exigente, Boa)* Assepsia l:’ (Sim/Né&o)

*Grau exigencial por analise comparativa com padrdes de referéncia acordados com entre as Entidades Gestoras e aprovadas pela EPC.

2. CONSTRUTIVOS

. Funcionalidade Area |:| (m2) Largura minima \:’ (m)

. Existem dispositivos de isolamento de vibragdes? l:l (Sim/Néo)

. Existe protecgdo contra radiagdes ionizantes? \:| (Sim/Né&o)

. Pavimento Existem juntas? :| (Sim/Nao) Impermeabilizado |:| (Sim/Nao)
Antiestatico :| (Sim/Nao) Classificagdo UPEC do revestimento |:|
Classificagdo GWS

. Véos Exteriores Classificagdo UEATC \:| Tipo de acabamento ‘

Existe proteccéo solar exterior? |:| (Sim/Né&o)

. Portas
S&ocortafogo CF E (SimNao)  Tém abertura de correr? (Sim/Nao)
para fora? (Sim/Nao)
SaoparachamaPC__ |:| (Sim/N&o) para dentro? (Sim/Ndo)
automatica? (Sim/Nao)
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INSTALACOES E EQUIPAMENTOS ASSOCIADOS

3. Aguas e Esgotos

6. Equipamento Fixo

Redes Equipamentos Sanitarios Torneiras Sifdes
Lavatorio b. ret. Vidoir Colunas Misturadora
8 2 | =
2 S D © <
3t |F 5 g g s
2 8 S = o 5 & S E S
g |5 |2 =3 E |® |8 B 2
€138 |5 g |2 |2 o |l= | = 8 s |5 12883 a|es | |2 |t
s |s 2= [2 3/8 2|8 E|lsls e 8% Y leglele|E 5|8 E
2|2 s |2|E |28 |5|E |2 |8 % < |& |2 |5 |2 |8 8|8 |5 |z |&
4. Eléctricos
lluminagao Tomadas corr. Comunicagéo Som/TV Outros Observagdes
=
£ |5
s | &
S | =
= 2|3 |= B
E = < -3 ° = = =< ]
Z1els |8 |3 s |3 | = = |5 |8
= 2l |5 2|23 ||| |2 |8 |9 |=|g |8 |32
= = =2 (=% m ® = 0 I = 2 @ =3 )
= == |5 /2|8 |E|s|8 || 2|5 2|2 8 |a
5 |8 2|5 |8 8|8 £ 5|88 2|88 |2 % |7
= = © > = T = = % S ® o © 5 >
£ |2 5 2|5 |88 |ls|2|leleg | S |8 8 |5 | & &
cles |=x|ls |8 |2 |e|S BE|S§|ls & 8 |g 5 8 |d | E
sl |8|E|e e 5|2 s gl || 8|8 € |2 |8 |
|8 |8 |2 |ad |8 |22 |68 |2 |2 |2 | |& |8 |8 |48 |8
5. Gases Medicinais, Aspira¢ao e Exaustédo
_ Exaustéo de Ar comprimido respiravel
Aspiragéo
02 CO2 N20 o Gases Anestési- 300 Kpa 600 Kpa
Medicinal (V)
cos (GA)

Bancadas e armarios superiores

Sistema de bancadas e

armarios (areas labora-

Acessorios para instalagdes e equipamen-

Cortinas separativas e

e componentes metalicos o tos sanitarios, incluindo duches acessorios
toriais)
7. Dispositivo de Detecg¢ao
Incéndios Gases Nocivos Radiagdes
Termo-
Optica fumos da conduta outros
velocimétricos
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E - Enderecavel N/E - Nao Enderecavel

Notas para preenchimento do quadro 4 - Eléctricos :

X — previsdo de equipamento d) — 4 tomadas por posto de trabalho
# - nimero de tomadas de acordo com os equipamentos a alimentar e) — 2 tomadas por cama
a)- niveis de iluminagdo de acordo com as normas CE| f) — 6 tomadas por cama
b) — idem a), com alimentag&o parcial ou total da rede de emergéncia g) - 12 tomadas por cama
— 2 tomadas por posto de trabalho s) — ver observagdes
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