Sector

Area de Acesso Condicionado Internamento

Unidade Cuidados Especiais de Adultos

Lotacao

ucCl 14 camas

Cuid Interm Polivalentes 18 camas

Cuid Interm Médicos 12 camas 2

Compartimento N2 | Area] AT |Funcado

Recepgao 1 12 12 Apoio administrativo das unidades intensiva e intermédia

Sala de visitas 1 30 30
Sala de espera de visitas dos doentes comum aos Cuidados intensivos e intermédios

IS visitas 2 5 10 Para utentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

Vestiario de visitas 1 12 12 Colocagao de protecgdes(batas, mascaras e sapatos)

UCI 14 CAMAS SENDO 4 DE ISOLAMENTO

ZONA DE DOENTES

Adufa 3 5 15 De acesso & zona dos doentes

Enfermaria 1 240 240 |Sala aberta para alojamento de doentes ¢/ 10 camas separadas por divisérias semi
transparentes 20m2/cama

Posto de enfermagem 2 12 24 Na sala abeta com zona de preparacédo de medicacéo e registos

Quarto isolamento 4 25 100 JAlojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada c/
lavatério e maquina de selagem de sacos(Grau V)

Sala de trabalho de enferm. 1 12 12 Sala de preparagdo de medicagao

Laboratério 1 6 6 Andlises imediatas (gases no sangue,etc)

Sala de pessoal 1 10 10 Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Gabinete enfermeira 1 12 12 Gabinete de trabalho da enf. Responséavel

IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Roupa limpa 1 6 6 Sala com armarios para depoésito de roupa limpa e encaixar carros de transporte

Material de consumo 1 6 6 Depésito em armarios de material de consumo e encaixar carros de transporte

Equipamento 1 16 16 Sala para arrumagéo de equipamento

Sujos / limpos 1 14+9 23 Em compartimentos interligados por armérios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e
de lixos, despejos, lavagem e desinfeccao de material clinico e de enfermagem; para
armazenagem e saida de limpos

Quarto médico 1 14 14 Quarto para descanso nocturno do médico de servigo ¢/ IS

Copa 1 12 12 Area de preparagio de bebidas quentes e frias com microondas e um frigorifico

Desinfecgdo camas 1 16 16 Sala para lavagem e desinfecgao de camas/macas

Arrecadacdo 1 6 6 Armazém para material diverso

Sala de cadaveres 1 6 6 Sala temporaria de colocagao de cadaveres durante periodos criticos ( noite)

AS (10+6coronarias + 2 isol

Enfermaria 1 100 100 |transparentes e posto de enfermagem

Enfermaria 1 60 60 Sala aberta para alojamento de doentes ¢/ 6 camas (10/cama) separadas por divisérias
transparentes e posto de enfermagem

Posto de enfermagem 2 12 24 Na sala aberta com zona de preparagdo de medicagéo e registos

Sala de trabalho de enferm. 1 12 12 Sala de preparagdo de medicagao

Quarto isolamento 2 25 50 Alojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada ¢/
lavatério e maquina de selagem de sacos e pressdo negativa

IS doentes 2 5 10 Para doentes e deficientes com: retrete ¢/ apoios a mobilidade e lavatério

Adufa 2 5 10 Adufa de entrda com lavatério e maquina de selagem de sacos

Sala de pessoal 1 10 10 Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Roupa limpa 1 6 6 Sala com armarios para depésito de roupa limpa e encaixar carros de transporte

Material de consumo 1 6 6 Depésito em armarios de material de consumo e encaixar carros de transporte

Equipamento 1 12 12 Sala para arrumagéo de equipamento

Sujos / Limpos 1 14+9 23 Em compartimentos interligados por armérios de dupla-porta: Para sacos de roupa suja e
de lixos, despejos, lavagem e desinfecgdo de material clinico e de enfermagem; para
armazenagem e saida de limpos




Sector

Area de Acesso Condicionado Internamento

Unidade Cuidados Especiais de Adultos

CUIDADOS INTERMEDIOS DE MEDICINA 12 CAMAS (10+2 de isolamento), sendo 5 de AVC

Adufa 1 12 12 De acesso a zona dos doentes

Sala aberta 1 120 120 |divisérias transparentes e posto de enfermagem

Quarto isolamento 2 25 50 Alojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo + adufa de entrada ¢/
lavatério e maquina de selagem de sacos e pressdo negativa

Posto de enfermagem 2 10 20 Na sala aberta com zona de preparacdo de medicacéo e registos

Sala de trabalho de enferm. 1 12 12 Sala de preparagdo de medicagéo

Gabinete 1 12 12 Gabinete de trabalho de médicos

Arrecadacdo 1 6 6 Armazém para material diverso

Roupa limpa 1 6 6 Sala com armérios para depdsito de roupa limpa e encaixar carros de transporte

Material de consumo 1 6 6 Deposito em armérios de material de consumo e encaixar carros de transporte

Equipamento 1 12 12 Sala para arrumagéo de equipamento

COMUM (3 unidades)

Gabinete direcgédo 1 14 14 Gabinete de trabalho do director médico

Gabinete médico 1 16 16 Gabinete de trabalho de médicos

Gabinete enfermeira 1 12 12 Gabinete de trabalho da enf. Chefe

Sala de reunides 1 20 20 Sala para reunides de pessoal

Sala Ensino 1 24 24 Salas de Seminérios

IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério

Sala de tratamento 1 25 25 Para colocagéo de catéteres e outros procedimentos invasivos (ex.pacemaker)

Copa 1 12 12 Area de preparagao de bebidas quentes e frias com microondas e um frigorifico

Quarto médico 2 14 28 Quarto para descanso nocturno do médico de servigo ¢/ IS

Gabinete 2 9 18 Gabinete de trabalho da enfermeira responsavel

Material de limpeza 1 5 5 Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagao de 2 carro.

Depésito de sacos 1 18 18 Arrumacao temporaria dos sacos de sujos e lixos

Arrecadagao 1 16 16 Armazém para material diverso

Sala de cadaveres 1 7 7 Sala temporaria de colocagédo de cadaveres durante periodos criticos ( noite)

Vestiario 2 44 30 Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo

Area Util Total 1436




Sector Area de Acesso Condicionado Internamento

Unidade Cuidados Especiais Pediatria
Lotacao

Neonatologia 20 postos

Cuid Interm Pediatricos 12 camas

Bloco de Partos 15 Quartos

|Compartimento [NeJArea] AT [Funcao

Bloco de Partos
Zona de Entrada

Vestibulo 1 10 10
Vestiario 1 10 10 Vestiario para pais
Secretariado 1 10 10 Area de trabalho de apoio administrativo

Zona do Bloco

Zona de deambulagéo 1 Zona de deambulagéo para gravidas e acompanhantes

Para trabalho de parto e partos eutécicos e distécicos, ¢/ bancada para
cuidados imediatos ao recém-nascido, bancada para preparagéo de
Quarto de Parto 14 | 2446 420 medicagdo + IS privativa

Sala de Reanimagéao Carro de reanimagao de recém nascidos em cada quarto de partos
Para trabalho de parto e partos eutécicos e distécicos, ¢/ bancada para
cuidados imediatos ao recém-nascido, bancada para preparagéo de

Quarto de Parto 1 36 |36 medicagdo + IS privativa
Vigilancia pos parto . Com zona de controlo de enfermagem 10/cama 4
Sala de Vigilancia Pés-Parto (S.0.) 1 40 32 camas
Sala de Operagbes 1 36 36 Sala de execugéo de Cesarianas
Sala de Desinfecgao 1 3 3 Sala de Desinfecgao do Pessoal
Sala de recem nascidos 1 15 15 Sala com bergos de acesso restrito
Recobro 1 48 48 Sala de recobro Pés Cirurgico
Sala de preparacédo de medicagdo com central de monitorizagdo de
Sala Trabalho Enfermagem 1 16 16 parturientes com bergario anexo
Area de preparagéo de bebidas quentes e frias com microondas e um
Copa 1 6 6 frigorifico
Gabinete Médico 1 12 12 Gabinete de trabalho médico
Gabinete enfermeira 1 12 12 Gabinete de trabalho da Enfermeira Chefe
Sala Reunibes 1 20 20 Sala de reunides polivalente
Sala de pessoal 1 10 10 Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatorio
IS Pessoal 2 5 10 Para pessoal com retrete e lavatorio
Material esterilizado 1 6 6 Sala de armazenamento de material esterilizado
Sala com armarios para deposito de roupa limpa e encaixar carros de
Roupa limpa 1 6 6 transporte
Material de consumo 1 6 6 Sala de arrumagao de material de consumo
Equipamento 1 10 10 Sala para arrumacéo de equipamento
Arrecadacao 1 6 6 Armazém para material diverso com lavatério
Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para
sacos de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfecgéo de
material clinico e de enfermagem; para armazenagem e saida de
Sujos / limpos 1 1449 23 limpos

NEONATOLOGIA 8 Incubadoras e 12 bercos

Adufa 1 12 12 Zona de transicdo para a unidade de cuidados intermédios
Enfermaria 1 160 160 Sala aberta com 20 postos (8 Incubadoras e 12 Bergos)

Posto de enfermagem 1 12 12 Na sala aberta com zona de preparacdo de medicacéo e registos
Sala de tratamento 1 16 16 Pensos e tratamentos com bancadas e lavatério

Sala de Amamentagao 1 16 16 Sala para amamentagéo dos neonatos sempre que possivel
Sala de incubadoras 1 14 14 Sala de desinfec¢ao de incubadoras

Gabinete médico 1 12 12 Gabinete de trabalho de médicos

Gabinete enfermeira 1 9 9 Gabinete de trabalho da enf. Chefe da Neonatologia




Sector
Unidade

Area de Acesso Condicionado Internamento
Cuidados Especiais Pediatria

Apoios Neonatologia

Sala de visitas 1 12 12 Sala de visitas com recepgao

IS visitas 2 5 10 Para visitas com retrete, lavatorio e apoios
Quarto para descanso de pais de criangas internadas em neonatologia,

Quarto pais 2 19 38 c/ IS

Copa de leites 1 6 6 Area de preparagéo de leites

Sala de reunides 1 20 20 Sala para reunides de pessoal

Secretariado 1 9 9 Area de trabalho de apoio administrativo

Sala de pessoal 1 10 10 Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 2 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1
lavatério

Roupa limpa 1 4 4 Sala com armarios para deposito de roupa limpa e encaixar carros de
transporte

Material de consumo 1 6 6 Sala de arrumagao de material de consumo

Arrecadacao 1 6 6 Armazém para material diverso

Sujos / limpos 1 14+9 23 Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para
sacos de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfecgéo de
material clinico e de enfermagem; para armazenagem e saida de
limpos

CUIDADOS INTERMEDIOS 12 Camas

"Zona de Doentes
Sala aberta para alojamento de doentes de cuidados intermédios ¢/10

Enfermaria 1 80 80 camas, 3 com potencial ventilatério

Posto de enfermagem 1 12 12 Na sala aberta com zona de preparacdo de medicacéo e registos
Alojamento de 1 doente cujo estado exija isolamento + IS privativo +
adufa de entrada c/ lavatério e maquina de selagem de sacos e

Quarto isolamento 2 24 48 Jpressao negativa

Sala de tratamento 1 16 16 Pensos e tratamentos com bancadas e lavatério

Sala de trabalho de enferm. 1 12 12 Sala de preparacédo de medicagéo

Gabinete médico 1 12 12 Gabinete de trabalho de médicos

Gabinete enfermeira 1 9 9 Gabinete de trabalho da enf. Responsavel




Sector
Unidade

Area de Acesso Condicionado Internamento
Cuidados Especiais Pediatria

Apoios UCI Pediatria

Equipamento
Consumo farmacia

Roupa limpa

Material de limpeza
Material de consumo
Armazém

Sujos / limpos
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Sala para arrumacgéo de equipamento

Armario para arrumagéao de consumiveis de farmacia

Sala com armarios para deposito de roupa limpa e encaixar carros de
transporte

Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagao de
1 carro.

Sala de arrumagao de material de consumo

Armazém para material diverso

Em compartimentos interligados por armarios de dupla-porta: Para
sacos de roupa suja e de lixos, despejos, lavagem e desinfecgéo de
material clinico e de enfermagem; para armazenagem e saida de
limpos

Apoios Comuns Neonatologia e C. Intermédios Pediatricos

Sala de visitas 1 20 20 Sala de visitas com recepgao

IS visitas 2 5 10 Para visitas com retrete, lavatorio e apoios
Para pessoal com 2 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1

IS pessoal 2 4 8 lavatério

Equipamento 1 18 18 Sala para arrumacéo de equipamento

Cosumo farmacia 1 2 2 Area fechada para arrumacao de consumiveis de farmacia

Sala de ensino 1 20 20 Sala de formagéo para pais

Apoios Comuns B.Partos, Neonatologia, C. Intermédios Pediatricos

Quarto Médico 2 14 28 Quarto para descanso nocturno do médico de urgéncia B.P. e
Neonatologia e C. Interm. c/ IS

Sala Ensino 1 24 24 Sala de Seminarios

Vestiario 2 35 70 Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por
Sexo

Material de limpeza 1 5 5 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagao de
2 carros.

Area Util Total 1614




Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral
Unidade Armazéns

Compartimento N Area | AT |Funcgédo

Gabinete 1 9 9 Gabinete de trabalho do responsavel

Recepcgéao 1 30 30 JAreade recepcao de materiais e comissdes de recepgao
Armazém 1 150 150 JArmazenamento de consumo clinico

Armazém 1 100 100 JArmazenamento de consumo hoteleiro

Armazém 1 50 50 JArmazenamento de consumo administrativo

Armazém 1 30 30 JArmazenamento de inutilizados

Armazém 1 20 20 JArmazenamento de consumo diverso

Armazém 1 20 20 JArmazenamento de equipamento extra, devolvidos e em transito
Distribuicao 1 16 16 |Estacionamento de carros e distribuicdo de consumos

Area Util Total 425




Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral

Unidade Arquivo Clinico

Compartimento N2 | Area | AT |Funcao

Gabinete 1 12 12 ]Gabinete de trabalho de Arquivista Responsavel
Sala de trabalho 1 12 12 |Manuseamento de processos

Sala Arquivo 1 300 300 |Sala de arquivo clinico vivo

Sala Arquivo 1 100 100 |Sala de arquivo clinico morto

Area Util Total 424



Sector
Unidade

Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral
Esterilizacao

De acordo com as nomas da Direcgédo Geral de Saude

|Compartimento

[Ne] Area [ AT JFuncao

Recepcao/ Descontamina

cao

Recepgao de sujos 1 10 10 JRecepg¢éo de material contaminado vindo dos servigos através de janela
Adufa 1 12 12 ]De acesso as zonas de triagem, lavagem e desinfecgéo, ¢/ 1 lavatério e IS
Sala de trabalho 1 70 70 |detergentes anexo e adufa de entrada ¢/ lavatério. Ligagao a inspecgéo através de maquinas
Deposito de detergentes 1 6 6 |Deposito de detergentes
Lavagem carros 1 12 12 JLavagem de carros de distribui¢ao ¢/ zona himida e seca
Parque de carros 1 16 16 |Estacionamento de carros de distribuigao limpos em &rea junto do vestibulo de expedi¢do
Vestiario de pessoal 1 6 6 |Anexo a lavagem de carros ¢/ duche
IS pessoal 1 4 4
Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério. Exclusivo
desta zona
|Material de limpeza 1 3 3 |desta zona
Inspeccao
Adufa 1 12 12 |De acesso as zonas limpas (Inspecgdo e Embalagem), ¢/ 1 lavatério e zona de mudanca de
bata e IS
Sala de Inspecgao 1 60 60 |Sala de inspeccao, teste e montagem de material vindo das magquinas de lavagem e
desinfeccéo. Janela para passagem de material para a sala de embalagem.
Embalagem
Sala de embalagem 1 40 40 |Preparacao e embalagem de materiais a esterilizar
Sala de téxteis 1 40 40 |comunicagéo para a sala de preparagéo e embalagem
|Matéria prima 1 20 20 |guichet e ¢/ comunicagéo directa a sala de preparagéo e embalagem
Material j& preparado e embalado, aguardando esterilizagao ¢/ condigdes ambientais
Sala de pré-acondicionam. 1 20 20 Jcontroladas
[Material de limpeza 1 3 3 |Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagéo de 1 carro. Exclusivo
desta zona
Gabinete supervisao 1 9 9 [Gabinete de supervisdo anexo a sala de inspeccéo
Esterelizacao
Adufa 1 4 4 |De ligagéo entre a preparagdo e embalagem e o armazém de esterilizados, ¢/ lavatério
Barreira Sanitaria 1 20 20 |Barreira fisica, separando a embalagem e o armazém de esterilizados, cuja comunicagio
sera feita através de autoclave de vapor ¢/ 2 portas e equipamento de esterilizagio a baixa
temperatura
Armazém 1 80 80 [comunicando por balcdo com vestibulo de expedicéo
Expedicao
Vestibulo 1 12 12 [Manobra e carga dos carros de transporte de produtos esterilizados
Sala de expedigao 1 30 30 [comunicando por balcdo c/ o vestibulo
Direccao
Gabinete Responsavel 1 12 12 |Gabinete de trabalho da enf. Responséavel
Secretariado 1 9 9 |Sala de trabalho de secretéria da esterilizagao
Sala de reunides 1 20 20 |Sala para realizagéo de reunides do servigo
Sala de pessoal 1 10 10 |Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério
IS pessoal 2 4 8 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Vestiario 2 24 |Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo
|Material de limpeza 1 3 3 |Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagéo de 1 carro.
Area Util Total 575



Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral
Unidade Desinfeccao de Camas
Compartimento N2 | Area| AT |Funcao
Gabinete 1 9 9 Gabinete de trabalho de responsavel
Recepcao 1 20 20 JRecepgao de camas e colchodes sujos

Lavagem e desinfecgdo de camas e colchoaria, ¢/ jacto de dgua quente+ depésito de
Lavagem 1 30 30 [sabao-zona humida e secagem com ar comprimido- zona seca
Armazém 1 24 24 |Depésito de camas e colchoaria
IS pessoal 1 4 4  |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Material de limpeza 1 3 3 Deposito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagao de 1 carro.
Arrecadacdo 1 4 4  |Armazém para material diverso
Area Util Total 94




Sector

Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral

Unidade Rouparia

Compartimento N2 | Area | AT |Funcao

Sala de sujos 1 120 120 |Deposito de roupa suja

Roupa limpa 1 50 50 |Depésito de roupa limpa

Sala de lavagem 1 8 8 |Sala de lavagem de carros de transporte de roupa

Sala de trabalho 1 120 120 JConferéncia e reposicéo de carros para os servigos
[Material de limpeza 1 3 3 |Depésito de material, arrumagéo de 1 carro e despejos

Gabinete 1 9 9 |Gabinete de trabalho do responsével da area

Vestiarios 2 40 |Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo
Area Util Total 350




Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral
Unidade Alimentacao - Cozinha
Compartimento N2| Area AT |Funcao

Gabinete controlo 1 12 12 Recepgao e controlo de produtos

Camara frigorifica 1 36 36 Céamara frigorifica para armazenar alimentos
Armazém geral 1 20 20 Armazém de produtos diversos

Preparacéo dieta peixe 1 12 12 Area de preparagéo de pratos de dieta de peixe
Preparagéo dieta carne 1 12 12 Area de preparagéo de pratos de dieta de carne
Preparagéo saladas frutas 1 12 12 Area de preparagao de frutas e saladas
Cozinha dietas 1 24 24 Area de cozinha de dietas

Confecgao 1 70 70 Area de preparagéo e confecgédo

Cozinha de leites 1 14 14 Area de preparagéo de leites

Empratamento 1 70 70 Area de trabalho de empratamento

Armazém de material 1 10 10 Armazém de material de empratamento

Parque de carros 1 32 32 Carros aguardando empratamento

Lavagem de trem 1 16 16 Area de lavagem

Deposito de vasilhame 1 7 7 Deposito de vasilhame

Lavagem de loiga 1 50 50 Zona de lavagem de loi¢a

Parque de carros 1 30 30 Parque de carros loica suja

Lavagem de carros e desinfec¢éo 1 12 12 Zona de lavagem de carros de transporte
Despensa nao alimentar 1 7 7 Despensa nao alimentar

Armazém de loica 1 12 12 Armazém de loiga

Armazém de detergentes 1 5 5 Armazém de detergentes

Gabinete chefia 1 9 9 Gabinete de trabalho de Responsavel

Gabinete dietista 1 9 9 Gabinete de trabalho da dietista

Lixos 1 7 7 Zona de lixos

Vestiarios 2 24 Pessoal

Area Util Total 512




Sector

Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral

Unidade Alimentacao . Refeitério do Pessoal
[Compartimento | N2 | Area | A T]Funcao

REFEITORIO

COMPARTIMENTO | N2 | AREA] AT FUNCAO

Vestibulo 1 20 20 JArea de entrada ¢/ lavatérios em bateria, cabides e telefones, etc
|'S publico 2 8 16 |Para publico com 2 cabines c/ retrete e lavatério e 1 antecamara com 2 lavatérios
Copa 1 35 35 |Com zona suja e limpa

Self service 1 60 60 |Free flow

Refeitério 1 350 350 |Sala de refeigdes para trabalhadores e outros(300pax)

Gabinete 1 9 9 |Gabinete de traballho de encarregado do refeitério

Cafeteria 1 80 80 [Fornecimento de café, bebidas, bolos, etc, com balcdo
IS pessoal 2 4 8 |Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Material de limpeza 1 Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumacéo de 1 carro.
Arrecadagio 1 10 10 JArmazém para material diverso

Area Util Total 593

comum & cozi



Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral

Unidade Servico de Instalacoes e Equipamentos

Compartimento Ne[ Area| AT |Funcao

Sala de espera 1 6 6 Permanéncia de pessoas com balcao para o secretariado

Secretariado 1 9 9 Apoio administrativo e arquivo

Gabinete 1 12 12 |Sala de trabalho para o director do servigo

Gabinete 1 12 12 |Sala de trabalho para engenheiros

Gabinete 1 9 9 Sala de trabalho do encarregado

Sala de reunides 1 20 20 |Reunides de servigo e concursos

Sala de desenho 1 12 12 ]Apoio aos desenhos e copias

Gestéo técnica 1 12 12 JParainstalagdo de equipamentos de controlo centralizado de gestéo
das Instalagdes técnicas

Arquivo 1 12 12 |Guarda de desenhos, catalogos, etc.

IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com
1 lavatério

Material de Limpeza 1 3 3 Depésito de material de limpeza, lavatério e despejos e arrumagéo
de 1 carro.

Arrecadagéo 1 4 4 Armazém para material diverso

Sala de trabalho 1 20 20 |Sala de trabalho de electricidade

Sala de trabalho 1 20 20 |Sala de trabalho de soldadura

Sala de trabalho 1 25 25 |Sala de trabalho de construcéo civil/carpintaria

Sala de trabalho 1 20 20 |Sala de electronica

Sala de pessoal 1 10 10
Pausa e café do pessoal, ¢/ bancada c/tina de lavagem e lavatério

Armazém 14 14 |Material de Jardinagem

IS pessoal 4 8 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com
1 lavatério

Recepgéo 1 20 20 |Pararecepcéo e controlo,c/ pesagem e envidragado para fiel

Arrecadagéo 1 4 4 Armazém para material diverso

Armazém 1 36 36 |Sector de materiais finos

Armazém 1 50 50 [Sector de materiais volumosos

Vestiarios 2 12 24 |Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma
por sexo

Area Util Total 370




Sector
Unidade

CENTRAIS TECNICAS

Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral
Servico de Instalacoes e Equipamentos

Estas areas sao indicativas devendo as mesmas resultar da elaboracao dos respectivos projectos
INSTALAGOES ELECTRICAS / COMUNICAGAO

COMPARTIMENTO N2 AREA] A.T. FUNCAO
Cisterna de Combustivel 1 12 12  [no exterior, enterado 2x6 m
Posto de Transformagao [incl. QGTB e UPS] 1 180 180 |15x12m, h=3,00 m
Grupos de Emergencia 1 120 120 |15x8 m, h=4,50 m
312
CENTRAL DE FLUIDOS TERMICOS
COMPARTIMENTO N2 AREA] A.T. FUNCAO
Chillers arrefecidos a ar 1 215 215 [15x17m, no exterior, 3 chillers
Central de Bomabagem 1 200 200 [15x8m, h=3,00 m
Central de Caldeiras 1 175 175 |12x8m, h=3,5 m; 3 caldeiras
Central de Vapor 1 64 64 |8x8m, h=3,5 m; 2 caldeiras
Central de Cogeragao 1 80 80 |30x15m, h=5,00 m
734
INSTALAGOES HIDRAULICAS / INCENDIOS
COMPARTIMENTO N2 AREA] A.T. FUNCAO
Reservatorio Agua de Consumo 1 150 150 |11x21m, h=3,00 altura do nivel da agua 2,00m
Reservatorio Agua Serv. Contra Incendios 1 275 275 |a definir / confirmar pela LMSA
Central Agua Quente Sanitaria 1 110 110 |h=3,50 m
Central de Bombagem / Equip. Tratamento de | 1 120 120 |para a agua de consumo
Agua
Central de Bombagem Incencios 1 50 50
ETARI 1 200 200 |Estacao de Tratamentos de Aguas residuais infecto-contagiosas
905
COMPARTIMENTO N2 AREA] A.T. FUNCAO
Central de gases medicinais 1 170 170
COMPARTIMENTO N2 AREA] A.T. FUNCAO
AREA DE RESEVA 1 200 200
TOTAL| 2321

2691




Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral
Unidade Central de Transportes

Compartimento N Area AT |Funcao

Garagem 1 120 120 Guarda de 6 veiculos

IS pessoal 1 4 4 Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecAmara com 1 lavatério
Armazém 1 6 6 Depésito de sobressalentes e diverso tipo de material

Gabinete 1 9 9 Gabinete de trabalho do responséavel

Vestiario 1 12 12 Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo
Area Util Total 151




Sector Area de Acesso Restrito Servigos de Apoio Geral
Unidade Central de Limpesa
Compartimento N2| Area AT Funcao

Carros sujos 1 15 15

Lavagem 1 15 15

Carros limpos 1 30 30

Armazém 1 15 15

Depésito de sacos 1 8 8

Méquinas de limpeza 1 20 20

Gabinete 1 9 9

Arrecadacao 1 8 8

IS pessoal 1 4 4

Vestiario 2 40

Area Util Total 164




Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral
Unidade Servicos Gerais Chefias

Compartimento Area | AT |Funcao

IS pessoal 4 8 |Parapessoal com 1 cabine c/retrete e lavatério. 1 antecamara com 1 lavatério
Gabinete 9 9 |Sala de trabalho de Chefia

Gabinete 20 20 [Sala de trabalho de encarregados

Area Util Total 37




Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral

Unidade Vestiario Central
Compartimento N2 | Area AT |Funcéao

Vestiaro de Homens 1 0] Vestiario central com IS e duches
Vestiario de mulheres 1 0] Vestiario central com IS e duches

Area Util Total 160




Sector Area de Acesso Restrito Servicos de Apoio Geral
Unidade Servico de Gestao de Residuos

Ecocentro

COMPARTIMENTO N2 AREA] A.T. FUNCAO

armazem 1 1 20 20

armazem 2 1 20 20

armazem 3 [papel] 1 30 30

IS do pessoal 2 5 10

Ecocentro [area de contentores] 1 90 90

Area Util Total 170




