
Sector Serviços de Apoio Médico
Unidade Medicina Nuclear

Compartimento Nº Área A T Função

Zona de Espera 1
Área de espera de doentes para o Centro de colheitas, Imagiologia e Medicina 
Núclear

Recepção 1 Secretaria c/ zona de atendimento c/ balcão para  2 postos de trabalho

Zona de Espera
Sub Espera 1 12 12

Sala de espera para doentes com área destinada a cadeiras de rodas e macas

IS Doentes e acompanhantes 2 5 10 Para utentes/ deficientes com retrete, lavatório e apoios para deficientes

Zona de Exames
Gabinete médico 1 12 12 Elaboração de história e observação clínica com catre 

Vestiários doentes 1 12 12 Para doentes se vestirem antes e depois dos exames

Radio Fármacos 1 15 15 Para administração de injecções

Sub Espera 1 10 10 Sala de espera para doentes após injecção

Sala de Exames 1 16 16 Sala para exames c/ esforço

PETscan 1 35 35 Para exames com PETscan

Control 1 12 12 Control de PETscan

Gamacamara 1 35 35 Para exames com gamacâmara

Control 1 12 12 Control de Gamacamara

IS Doentes 2 5 10 Para exames com  prova de esforço, com apoios para deficientes

Recobro 1 15 15 Sala para recobro pós exame com 3 camas

RESERVA 1 35 35 Possibilidade de crescimento

Zona Laboratorial
Preparação de Radiofarmacos 1 16 16 Sala de preparação de radiofármacos

Sala Técnica 1 8 8 Preparação de celulas marcadas

Armazem 1 6 6 Armazém de produtos radioactivos

Chuveiro 1 2 2 Sala de chuveiro para descontaminação

Sala de Lavagem 1 6 6 Para recuperação de material

Sala de residuos 1 8 8 Armazenamento de resíduos radioactivos

Tanques 1 6 6 Sala para tanques de esgoto

Apoios
IS pessoal 2 4 8 Para pessoal com retrete, lavatório e apoios

Equipamento 1 6 6 Sala para arrumação de equipamento
Roupa limpa 1 6 6

Sala com armários para depósito de roupa limpa e encaixar carros de transporte
Material de consumo 1 4 4

Depósito em armários de material de consumo e encaixar carros de transporte

Material de limpeza 1 5 5 Depósito de material, arrumação de 2 carros  e despejos 
Sujos 1 12 12

Para sacos de roupa suja e lixo, despejos e lavagens e desinfecção de material

Direcção
Gabinete direcção 1 12 12 Sala de trabalho de direcção médica

Sala de trabalho 1 16 16 Gabinete de trabalho de médicos

Gabinete técnicos 1 12 12 Gabinete de trabalho de técnicos

Secretariado 1 6 6 Sala de apoio administrativo

Sala de pessoal 1 10 10 Sala de pausa para pessoal

Sala reuniões 1 20 20 Sala para reuniões polivalente
Vestiários 2 10 20 Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo

Área Útil Total 430



Sector Serviços de Apoio Médico
Unidade Departamento de Ciências Laboratoriais

Compartimento Nº Área A T Função
Zona Comum

Recepção 1 16 16 Secretaria c/ zona de atendimento c/ balcão para 2 postos de trabalho 

Sala de Espera 1 18 18 Sala de Espera para doentes externos
IS utentes 2 5 10

1  cabine c/ retrete c/apoios à mobilidade e lavatório. 1 antecâmara c/ lavatório

PATOLOGIA CLÍNICA
Recepção de amostras 1 24 24 Recepção, centrifugação e separação  de amostras e processamento de 

urinas

Colheitas especiais 1 9+3 12 Sala de colheitas especiais

Centro receptor 1 18 18 Sala de recepção de pedidos/ emissão de relatórios

Gabinete direcção 1 14 14 Sala de trabalho de direcção médica

Secretariado 1 9 9 Sala de apoio administrativo

Core lab 1 192 192 Sala de microbiologia

Gabinete médico 1 12 12 Sala de trabalho médico de apoio ao core lab de microbiologia

Core lab 1 160 160 Sala de soros

Gabinete médico 2 12 24 Sala de trabalho médico de apoio ao core lab de sangue e soros

Core lab 1 70 70 Sala de sangue e plasma

Core lab 1 76 76 Sala de exames especiais

Gabinete médico 1 12 12 Sala de trabalho médico de apoio ao core lab de exames especiais

Camara frigorifica 1 12 12 Para armazenamento de produtos

IMUNOHEMOTERAPIA

Zona de Transfusões

Sala de colheitas 1 18 18 Sala de colheitas para auto-transfusão 3 cadeirões e bancada
Sala de transfusões 1 18 18 Sala de administração de auto-transfusão e controle de terapia anticoagulante 

3 cadeirões e bancada
Consultório médico 1 14 14 Elaboração de história e observação clínica com catre, marquesa e  

cortina/vestiário
IS utentes 2 5 10 Para utentes, uma por sexo, com: 1  cabine c/ retrete c/apoios à mobilidade e 

lavatório. 1 antecâmara c/ lavatório

Banco de Sangue 1 20 20 Depósito de sangue e derivados em frigoríficos e arcas

Laboratório 1 20 20 Laboratório de Imunohemoterapia
Sujos 1 10 10 Para sacos de roupa suja e lixo, despejos e lavagens e desinfecção de 

material

Gabinete 1 14 14 Gabinete de trabalho de Direcção

Gabinete 1 14 14 Gabinete de trabalho de médico/técnico

Recepção 1 12 12 Recepção e apoio administrativo dos doentes 

Recepção de produtos 1 12 12 Recepção de produtos e peças

Área técnica 1 80 80 Sala de corte, montagem de lâminas e observação microscópica

Laboratório 1 24 24 Sala de preparação citologia 

Laboratório 1 20 20 Sala de imunohistoquimica

Sala de Neuropatologia 1 30 30 Sala de Corte de Cérebros(Neuropatologia)

Gabinete médico 1 14 14 Gabinete de trabalho médico Neuropatologista

Gabinete direcção 1 16 16 Sala de trabalho de direcção médica com bancada para microscópio

Secretária clínica 1 10 10 Sala de trabalho para apoio clínico

Gabinete médico 2 14 28 Gabinete de trabalho médico com bancada para microscópio

Sala de trabalho Médicos 1 16 16 Sala de trabalho de médicos com bancadas para microscópios

Sala de relatórios 1 12 12 Sala de apoio para dactilografar relatórios

Câmara frigorífica 1 9 9 Para armazenamento de produtos
Sala de lavagem 1 12 12 Lavagem e recuperação de material com autoclave para esterilização de 

limpos

Museu/arquivo 1 30 30 Arquivo em blocos de parafina. Sala não exposta ao calor
Material de consumo 1 12 12 Depósito em armários de material de consumo e encaixar carros de transporte

ANATOMIA PATOLÓGICA



Sector Serviços de Apoio Médico
Unidade Departamento de Ciências Laboratoriais

MEDICINA LEGAL
Sub espera 1 25 25 Open space para permanência de doentes e acompanhantes aguardando 

atendimento 
Consultório médico 4 14 56

Elaboração de história e observação clínica com catre  e  cortina/ vestiário

Arrecadação 1 6 6 Depósito de diverso material e consumo
IS utentes 2 5 10

Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatório. 1 antecâmara com 1 lavatório

ÁREAS PARTILHADAS

Sala de reuniões 1 40 40 Sala para reuniões de pessoal e biblioteca

Sala de pessoal 1 15 15 Sala de pausa para pessoal 

Sala Ensino 1 24 24 Sala de Seminários

Reserva 1 50 50 Area de reserva  para expansão

Armazém 1 16 16 Armazém para material diverso
Sujos 1 12 12

Para sacos de roupa suja e lixo, despejos e lavagens e desinfecção de 
material

Material de limpeza 1 4 4 Depósito de material, arrumação de 1 carro  e despejos 

Depósito de sacos 1 4 4 Arrumação temporária dos sacos de sujos e lixos

Arrecadação 1 4 4 Armazém para material diverso

Quarto médico 1 14 14 Para permanência nocturna do médico de urgência c/ IS

Vestiário 2 54 Para pessoal com uniforme; zona de cacifos, IS e chuveiros. Uma por sexo
IS pessoal 4 4 16

Para pessoal com 1 cabine c/retrete e lavatório. 1 antecâmara com 1 lavatório

Técnicas de Biologia Molecular e citogenética

Sala de Pré PCR 1 20 20 Sala de Pré PCR
Sala de PCR 1 20 20 Sala de PCR
Câmara de Fluxo Laminar 1 12 12 Câmara de Fluxo Laminar
Sala Escura 1 20 20 Sala Escura
Microscopia Electronico 1 16 16 Microscopia Electronico

Exames de Expressão 1 20 20 Exames de Expressão

Técnicas de hibridação 1 20 20 Técnicas de hibridação

Gabinete direcção 1 14 14 Sala de trabalho de direcção médica com bancada para microscópio

Gabinete médico 2 12 24 Gabinete de trabalho médico com bancada para microscópio

Câmara frigorífica 1 12 12 Para armazenamento de produtos

Área Útil Total 1682


