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1. Aspectos Gerais

1.1.

1.2.

1.3.

O perfil assistencial ¢ constituido por uma descricdo das areas de actividade e das
valéncias e especialidades que serdo obrigatoriamente disponibilizadas pelo
Estabelecimento Hospitalar, desde o inicio da producdo de efeitos do Contrato de Gestao,

antes ¢ apds a Conclusdo da Transferéncia para o Novo Edificio Hospitalar.

A Entidade Gestora do Estabelecimento obriga-se a disponibilizar a Populagio da Area de
Influéncia do Hospital de Braga, de forma ininterrupta, os servigos correspondentes as

actividades incluidas no perfil assistencial.

A descricao de meios em matéria de instalagdes fisicas, centro tecnoldgico e capacidade
ndo constitui uma limitagdo as obrigacdes da Entidade Gestora do Estabelecimento em

matéria de prestagdo de cuidados determinada por esta carteira de servigos.
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SECCAO I — Perfil Assistencial do Estabelecimento no Novo Edificio Hospitalar

2. Carteira de Servicos a prestar no Novo Edificio Hospitalar

2.1. O Hospital de Braga devera prestar os cuidados médicos correspondentes as

especialidades a seguir descritas:

Areas

Especialidades

MEDICAS

Medicina Interna

Cardiologia

Cardiologia pediatrica

Neurologia

Gastrenterologia

Pneumologia

Dermatovenerologia

Pediatria

Endocrinologia

Nefrologia

Oncologia médica

Imunoalergologia

Doengas Infecciosas

Reumatologia

Genética médica

Psiquiatria

Psiquiatria da  infincia

adolescéncia

e da

CIRURGICAS

Cirurgia Geral

Ortopedia

Urologia

Cirurgia Maxilofacial

Cirurgia plastica

Estética

Reconstrutiva e

Angiologia e Cirurgia vascular
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Cirurgia pediatrica

Neurocirurgia

Otorrinolaringologia

Oftalmologia

Ginecologia / Obstetricia

Estomatologia/Medicina dentaria

DIAGNOSTICO
E

TERAPEUTICA

Anestesiologia

Patologia Clinica

Anatomia Patoldgica

Radiodiagnoéstico

Neuroradiologia

Radioterapia

Medicina Nuclear

Imuno-hemoterapia

Medicina Fisica e de Reabilitagdo

2.2. Devem ser ainda contempladas as subespecialidades de medicina intensiva, a

neurofisiologia e a neuropediatria.

3. Internamento Normal

3.1. Considera-se Internamento Normal o internamento constituido pelas

unidades de

tratamento-tipo, destinadas ao tratamento de doentes hospitalizados que nao requer cuidados

de internamento de grau intermédio ou intensivo.

3.2. O Hospital tera unidades de tratamento-tipo nas seguintes especialidades:

Internamento

MEDICAS

Medicina Interna

Cardiologia

Neurologia

Gastrenterologia

Pneumologia

Hospital de Braga
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Dermatovenerologia

Endocrinologia

Nefrologia

Oncologia médica

Imunoalergologia

Reumatologia

Cirurgia Geral

Ortopedia

Urologia

Cirurgia maxilofacial

adolescéncia*

Cirurgia pléstica, Reconstrutiva e
CIRURGICAS Estética

Angiologia e Cirurgia vascular

Cirurgia pediatrica

Neurocirurgia

Otorrinolaringologia

Oftalmologia
INFECCIOLOGIA Doengas Infecciosas *
M. C. TERAPEUTICA | Medicina Fisica e de Reabilitacio
MATERNO Pediatria
INFANTIL Obstetricia/Ginecologia

Psiquiatria*
PSIQUIATRIA Psiquiatria da  infincia e da

* Qs internamentos de Psiquiatria e de Doengcas Infecciosas, conjuntamente com
a respectiva Consulta Externa e Hospital de Dia, constituem unidades

autonomas.

4. Internamento Especial

4.1. Considera-se Internamento Especial o internamento constituido pelas unidades destinadas

ao tratamento de doentes hospitalizados que requerem cuidados de internamento de grau

intermédio ou intensivo.

4.2. Consideram-se:

Hospital de Braga
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4.3.

a)  Cuidados Intensivos: a monitorizagdo e tratamento de doentes em condi¢des
fisiopatologicas que ameagam ou apresentam faléncia de uma ou mais fungdes
vitais, mas que sdo potencialmente reversiveis e que necessitam de vigilancia
organizada e sistematica, durante 24 horas por dia, por pessoal médico e de
enfermagem especializado;

b)  Cuidados Intermédios: a monitorizagdo e tratamento de doentes instaveis com
disfungdes de orgdo e em risco de faléncia de fungdes vitais e que necessitam de
vigilancia organizada e sistemadtica, durante 24 h;

c) Cuidados Especiais: os cuidados prestados a recém-nascidos doentes com

insuficiéncia de um 6rgao ou sistema.

O Hospital prestara cuidados intensivos e intermédios nas seguintes unidades, com
ligagdo a Urgéncia e ao Bloco Operatorio:
a) Cuidados Intensivos:
i. Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente: 14 camas = 12 camas (inclui
também cuidados intensivos de cirurgia/ traumatologia) + 2 quartos de

isolamento de grau 1V.

b) Cuidados Intermédios:

i. Unidade de Cuidados Intermédios Polivalente: junto a unidade de cuidados
intensivos polivalente: 18 camas = 10 camas + 2 quartos de isolamento de grau
IV + 6 camas de Cuidados Coronarios;

ii. Unidade de cuidados intermédios médicos: 12 camas em estreita articulagdo
com as da unidade polivalente, incluindo 5 camas para tratamento de AVC em
fase aguda;

iii. Unidade de Cuidados Intermédios Pos-Cirurgicos e Pos-Anestésicos (junto ao

Bloco Operatorio): 25 lugares = 10 camas + 15 espagos (UCPA).

4.4, Na area de Pediatria, o Hospital prestara os seguintes cuidados de internamento especial:

a) Cuidados Especiais:
i.  Unidade de Cuidados Especiais de Neonatologia (junto ao Bloco de Partos): 19
lugares = 11 bercos + 8 incubadoras (6 das incubadoras equipadas com sistema

de ventilagdo).
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b) Cuidados Intermédios de Pediatria:
ii. Unidade de Cuidados Intermédios de Pediatria: 12 camas = 10 camas em sala
aberta (pelo menos 3 das camas preparadas para funcionar como cuidados

intensivos) + 2 quartos de isolamento de grau IV.
5. Urgéncia
5.1. O Hospital dispora de um Servico de Urgéncia Polivalente que se desenvolvera em trés
unidades autébnomas:
a) Urgéncia Geral;
b) Urgéncia Pediatrica;
¢) Urgéncia Ginecologica/Obstétrica, em relacdo de proximidade e com ligacao facil,
com o Bloco de Partos.
5.2. O heliporto deve cumprir a legislagdo em vigor.
5.3. O Hospital inclui espago para instalagao de VMER.

6. Consultas Externas

6.1. As Consultas Externas desenvolver-se-a0 nas seguintes especialidades:

Consultas externas

Medicina Interna

Cardiologia

Cardiologia Pediatrica

Neurologia

Gastrenterologia

Pneumologia

Dermatovenerologia

Pediatria

Endocrinologia

Nefrologia
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7. Hospital de Dia

Consultas externas

Oncologia Médica

Doengas Infecciosas

Imunoalergologia

Reumatologia

Genética Médica

Psiquiatria

Cirurgia Geral

Ortopedia

Urologia

Cirurgia maxilofacial

Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética

Angiologia e Cirurgia vascular

Cirurgia Pediatrica

Neurocirurgia

Otorrinolaringologia

Oftalmologia

Obstetricia/ Ginecologia

Anestesiologia

Patologia Clinica

Radioterapia

Estomatologia/Medicina Dentaria

Imuno-hemoterapia

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia

Medicina Fisica e de Reabilitacao

7.1. O Hospital devera prever o tratamento de doentes em regime ambulatdrio, para o que

incluira nas suas instalagdes quatro tipos de Hospitais de Dia:

a)  Hospital de Dia Médico-Cirtirgico;

b)  Hospital de Dia Pediatrico e Pedopsiquiatrico;

c¢)  Hospital de Dia Psiquiatrico;

Hospital de Braga
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d) Hospital de Dia de Infecciologia.

7.2. O Hospital de Dia Médico-Cirtrgico € constituido por 2 areas distintas:
a)  Hospital de Dia Médico:
i. O Hospital de Dia Médico tem espaco proprio polivalente (com os respectivos
apoios) para o desenvolvimento das especialidades médicas abaixo indicadas e

de acordo com as recomendag¢des da DGS:

Hospital de Dia Médico

Medicina Interna

Cardiologia

Neurologia

Gastrenterologia

Pneumologia

Dermatovenerologia

Endocrinologia

Nefrologia

Oncologia médica

Radioterapia

Reumatologia

Obstetricia/ Ginecologia

Anestesiologia

Imuno-hemoterapia

Medicina Fisica e de Reabilitagao

ii. O Hospital de Dia Médico tem um sector para a terapéutica da dor para uma

unidade de nivel III, de acordo com as recomendag¢des da DGS.

iii. O Hospital de Dia Médico inclui, em espago autonomo com acesso directo do
exterior, uma unidade de nefrologia/dialise, onde serdo realizadas sessdes de

hemodialise e de dialise peritoneal.
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iv. Os tratamentos ¢ Medicina Fisica e de Reabilitacdo serdo realizados, em
espaco autonomo com acesso directo do exterior, de acordo com a rede de

referenciagdo em vigor.

v. A unidade de radioterapia do Hospital de Braga tem o ambito de Plataforma B,

servindo toda a area de influéncia do Hospital.

b) Hospital de Dia Cirtrgico:
i. O Hospital de Dia Cirargico contempla uma zona de recobro bem como todos
os apoios indispensaveis para a pratica de Cirurgia Ambulatoria, pelo menos,
nas especialidades a seguir indicadas e de acordo com as orientagdes técnicas

da DGS:

Hospital de Dia Cirurgico

Cirurgia Geral

Ortopedia

Urologia

Cirurgia Maxilofacial

Cirurgia Plastica

Cirurgia Vascular

Cirurgia Pediatrica

Neurocirurgia

Otorrinolaringologia

Oftalmologia

Obstetricia/ Ginecologia

7.3. Existe uma area para Hospital de Dia Pediatrico e Pedopsiquiatrico, em conjunto com a

Consulta Externa respectiva.

7.4. O Hospital de Dia Psiquiatrico, em conjunto com a Consulta Externa e Internamento

respectivos, constitui uma unidade auténoma.
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7.5. O Hospital de Dia de Infecciologia, em conjunto com a Consulta Externa e o

Internamento respectivos, constitui uma unidade autonoma.

8. Centro Tecnologico

8.1. O sector do diagnoéstico por imagem (Imagiologia) constitui uma unidade auténoma no
interface com a Urgéncia e proxima das Consulta Externa, apoiando tanto o Ambulatério

como o Internamento.

8.2. O sector de diagndstico por imagem realizara, pelo menos, todos os exames susceptiveis
de serem realizados com o seguinte equipamento:
a)  Radiologia convencional (com intensificador de imagem);
b) Mesa telecomandada;
¢) Mesa polivalente de radiologia, com arco em “C”;
d)  Angidgrafo (angiografias e linfangiografias);
e) TAC helicoidal;
f)  Ecografo;
g) Ecodopler;
h)  Ressonancia Magnética;
i) Ortopantomografo;
j)  Mamografo;

1)  Osteodensitometro.

8.3. O Hospital realizara, pelo menos, os seguintes Exames Especiais:
a) CARDIOLOGIA:
i)  Electrocardiografia;
i)  Ecocardiografia;
iii) Fluoroscopia cardiaca;
iv) Prova de esforco;
v)  Holter;
vi) Estudos electrofisiologicos intracardiacos;
vii) Implantes e monitorizagdo de pacemakers provisorios e definitivos;
viii) Técnicas de cateterismo cardiaco/hemodinamica e angiocardiografias;

ix) Outros estudos vasculares.
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b) GASTROENTEROLOGIA:

)

v)

Todas as técnicas de diagnostico endoscopicas do tubo digestivo, figado, vias
biliares e pancreas (ecoendoscopia, enteroscopia por caspsula, cromografia,
coloncospia de ampliagdo “microscopia em directo);

Todas as técnicas diagnosticas ndo endoscopicas do tubo digestivo, figado,
vias biliares e pancreas (manometria, pHmetria, hemodinamica do figado);
Todas as técnicas terapéuticas endoscopicas do tubo digestivo, figado, vias
biliares e pancreas (CPRE);

Todas as técnicas terapéuticas ndo endoscopicas do tubo digestivo, figado,
vias biliares e pancreas (TIP’S);

Outros exames do tubo digestivo.

¢)  GINECOLOGIA/ OBSTETRICIA:

Ecografia;

Cardiotocografia;

Colposcopia;

Histerosalpingografia;

Técnicas invasivas para o diagnodstico pré-natal: Amniocentese;

Biopsias.

d) NEUROLOGIA:

Exames neurofisioldgicos de rotina (Electro Encefalograma-EEG e Potenciais
Evocados — visuais, auditivos e somatosensitivos);

Electromiografia;

Ultrassonografia;

Exames laboratoriais, incluindo estudos do liquido céfalorraquidiano;
Neurossonologia vascular cervico-encefalica;

Neuropatologia;

vii) Testes de neuropsicologia.

e) OFTALMOLOGIA:

Ortoptica;

Campimetria/perimetria;

Ecografia/Biometria;

Angiografia fuoresceinica e angiografia com indocianina;
Visdo cromatica;

Electrofisiologia;
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vii) OCT;
viii) Topografia do nervo optico e corneana;
ix) Fotocoagulagdo (Laser Argon e Yag);
X)  Microscopia Especular.
f)  ORTOPEDIA:
i)  Fistulografias;
ii) Biopsias.
g) OTORRINOLARINGOLOGIA:
i)  Testes audiométricos;
i)  Testes da funcdo vestibular;
iii) Posturografia dinamica computorizada;
iv) Exames endoscopicos;
v)  Audiovestibulometria;
vi) Polisonografia;
vii) Rinomanometria;
viii) Outros exames de ORL.
h) PNEUMOLOGIA:
i)  Exames endoscopicos;
i)  Exames invasivos por agulha;
iii) Provas de fungdo respiratoria;
iv) Provas alergologicas;
v)  Técnicas de ventilagdo ndo invasiva;
vi) Técnicas de reabilitacdo e reeducacdo funcional respiratoria;
vii) Outros exames pneumoldgicos.
i) UROLOGIA:
i)  Ecografia;
i)  Urodinamica;
iii)  Endoscopias;
iv)  Endo-urologia;
v)  Biopsias;
vi)  Litotricia;
vii) Outros exames urologicos e do pénis.
) REUMATOLOGIA:

i)  Artrocentese;
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iil)  Biopsia;
iii) Artrografia;
iv) Sonometria dssea.
) MEDICINA NUCLEAR:
1) Gamagrafias 0sseas, cardiacas com prova de esfor¢o, pulmonares, digestivo,
genito-urinario, sistema nervoso central, tiroideias e génito-urinario;
ii)  Estudos hematologicos e oncoldgicos;
i)  PET.
m) NEFROLOGIA:
i)  Biopsia renal;
i)  Ecografia;
iii) Angiografia renal,
iv) Cistoscopia;
v)  Ecodopler.
n)  TECNICAS DE BIOLOGIA MOLECULAR E CITOGENETICA:
i)  Exames de PCR em tempo real, RFLP e sequénciacao;
i)  Exames de Southern Blot;
iii)  Citogenética tumoral (tumores so6lidos e liquidos);
iv) Determinagdo de cariotipos incluindo liquido amniético;
v)  Exames de expressdo incluindo Microarrays e Proteémica;
vi) Técnicas de hibridacdo em fase solida e em fase liquida incluindo
hibridizagdo gendmica comparativa;
vii) Citometria de fluxo e estatica;
viii) Microscopia electronica.
0)  NEUROFISIOLOGIA:
1)  Todos os exames de neurofisiologia.
p) DERMATOLOGIA:
1)  Dermatoscopia.
q) NEURORADIOLOGIA:
1)  Todos os exames.
r) IMUNOALERGOLOGIA:

1)  Todos os exames.

8.4. O sector laboratorial constitui uma unidade auténoma, incluindo as seguintes areas:
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8.5.

8.6.

a)  Anatomia Patoldgica (de acordo com a rede de referenciacdo em vigor);

b)  Patologia clinica: Hematologia, Bioquimica, Microbiologia (capacitada para fazer
estudo da resisténcia aos antituberculosos, e ainda com tecnologia de fluxo para
contagem da populacdo linfocitaria), Imunologia;

¢) Imuno-hemoterapia (coagulagdo e hemostase);

d) Laboratoério de biologia molecular indispensavel para infecciologia.

Existird uma unidade centralizada para colheita de amostras, com facil acessibilidade a

partir da Admissao de Doentes.

Alguns dos equipamentos devem ser adequados para a realizagdo de exames a criangas.

9. Bloco operatorio

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

O bloco operatorio contempla salas operatorias para cirurgia convencional e de

ambulatorio.

Para apoio a urgéncia estio previstas, pelo menos, duas salas.

As cesarianas sao preferencialmente realizadas em sala operatoria do Bloco de Partos.

Os cuidados pos-anestésicos ¢ os cuidados intermédios de cirurgia partilham o mesmo

espago, localizando-se junto ao bloco operatorio.

10. Dimensionamento da capacidade

10.1.

10.2.

O Novo Edificio Hospitalar estd dimensionado para dar resposta as necessidades de
cuidados de satide da Populagio da Area de Influéncia do Hospital de Braga nas

valéncias, especialidades e areas acima descritas.

Foram considerados no dimensionamento da capacidade elementos de flexibilidade ao
nivel do projecto do Novo Edificio Hospitalar e dos meios a utilizar, tendo em vista uma

futura expansao ou adaptacdo da capacidade e uma possivel alteragdo no respectivo uso.
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11. Planeamento e instalacio de capacidade

11.1. A gestdo da capacidade instalada no Hospital ¢ da responsabilidade da Entidade Gestora

do Estabelecimento, quer no que respeita ao Novo Edificio Hospitalar, quer no que

respeita ao Estabelecimento Hospitalar, no curto ¢ no longo prazo, dentro dos limites e

condicionalismos previstos no Contrato de Gestao.

11.2. A instalagdo da capacidade do Estabelecimento Hospitalar podera ser faseada de acordo

com a evolucdo da Producdo Prevista determinada para cada ano e de acordo com as

necessidades operacionais efectivas que se verifiquem.

11.3. A Entidade Gestora do Estabelecimento manterd, durante o prazo de vida do Contrato de

Gestdo, a responsabilidade pelo planeamento da capacidade instalada.

12. Requisitos minimos de capacidade

12.1. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, constituem requisitos minimos de

capacidade do Estabelecimento no Novo Edificio Hospitalar os seguintes:

Requisitos minimos de capacidade

Area de actividade

Indicador de capacidade

Internamento normal ! 600 camas
Internamento em Psiquiatria 40 camas
Internamento de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia 6 camas

Internamento em infecciologia

25 camas, com adufa e 6 em quartos de
isolamento de grau [V

Internamentos
especiais

Cuidados Intensivos Polivalente

14 camas

Cuidados Intermédios Polivalentes

Cuidados Intermédios em Medicina

12 camas + 6 camas coronarios

12 camas

Cuidados Intermédios Cirtirgicos e Pos-
Anestésicos

10 camas + 15 espagos de recobro

Cuidados Especiais de Neonatologia

19 camas/bergos (das quais 8
incubadoras); das 19, devem ter
capacidade ventilatoria, pelo menos 6
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Cuidados Intermédios de Pediatria

12 camas (trés das quais com
potencial ventilatorio

Internamento total?

704 camas

Bloco Operatério
Central

Cirurgias Programadas (internamento)

7 salas operatorias

Cirurgias Urgentes

2 salas para urgéncia geral e obstetricia

Cirurgia Ambulatoria

3 salas operatorias

Consultas Externas

49 gabinetes

Bloco de Partos

15 quartos de parto

Hospital de Dia Médico

25 postos

Hospital de Dia de Hemodialise

25 monitores

Hospital de Dia Pediatrico 6 postos
Hospital de dia de Infecciologia 6 postos
Hospital de dia de Psiquiatria 31 postos
Hospital de dia de Pedopsiquiatria 7 postos

Hospital de Dia Cirtirgico

20 postos de recobro (8 camas e 12
cadeirdes)

Nota': No internamento normal, de acordo com a DGS, incluem-se as camas de Cuidados Intermédios

polivalentes, de Cuidados Intermédios em Medicina, de Cuidados Intermédios Cirargicos e Pds-Anestésicos e

os Cuidados Intermédios de Pediatria.

Nota’: No célculo do internamento total (lotagdo) incluem-se: o Internamento Normal, o Internamento de

Psiquiatria, o Internamento de Psiquiatria da infincia e adolescéncia, o Internamento de Infecciologia, os

Cuidados Intensivos Polivalentes e os Cuidados Especiais de Neonatologia.
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SECCAO II - Perfil assistencial do Estabelecimento no Periodo de Transicio

13. Carteira de Servicos a prestar durante o Periodo de Transicao

13.1. Durante o periodo que decorre entre o inicio da producdo de efeitos do Contrato de

Gestdo e a Conclusdao da Transferéncia do Estabelecimento para o Novo Edificio, o

Hospital prestard os cuidados médicos correspondentes as especialidades a seguir

descritas:

Areas

Especialidades

MEDICAS

Medicina Interna

Cardiologia

Neurologia

Gastrenterologia

Pneumologia

Dermatovenerologia

Pediatria

Endocrinologia

Psiquiatria

CIRURGICAS

Cirurgia Geral

Ortopedia

Urologia

Cirurgia Plastica Reconstrutiva

Angiologia e Cirurgia vascular

Neurocirurgia

Otorrinolaringologia

Oftalmologia

Ginecologia / Obstetricia

Estomatologia

DIAGNOSTICO
E

TERAPEUTICA

Anestesiologia

Patologia Clinica

Anatomia Patologica

Radiodiagnoéstico
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Areas

Especialidades

Neuroradiologia

Imuno-hemoterapia

Medicina Fisica e de Reabilitagao

13.2. Deve ser ainda contemplada a subespecialidade de medicina intensiva.
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